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Drogie Czytelniczki, Drodzy Czytelnicy!

Luty w tym roku ma 29 dni! JesteSmy zatem bogatsi o je-
den dodatkowy dzien w roku! Luty bedzie dtuzszy niz
zwyKkle. Jak go wykorzystamy? Oto pare naszych pomy-
stow.

Polecamy przede wszystkim rézne festiwale. Nie tylko
Berlinale, ale rowniez Festiwal Kina Niezaleznego w ki-
nie Babylon czy Festiwal Tannca Tanzolymp. Mozna tez
bedzie z innymi potariczy¢ w szczytnym celu pod Brama
Brandenburska. Przeczytajcie o tym i innych wydarze-
niach na stronach naszego magazynu. Jest w czym wy-
bierag!

Jak zawsze warto pomysle¢ o pomocy innym. Za nami
Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy. Przeczytajcie
wywiad Anny Burek z tegorocznym szefem berliriskie-
go sztabu - Jakubem Nowakiem, ktéry méwi o tym, co
napedza berliniski sztab do dzialania, ile trwaja przygo-
towania do kolejnych finatéw WOSP i dlaczego nie cele
finansowe s w tej inicjatywie najwazniejsze.

Kontaktowy kucharz tym razem przekonuje, Ze na ma-
razm, nude i przecietnos¢ jest jedno najlepsze lekar-
stwo: to pierogi! I to przede wszystkim te podsmazo-
ne na patelni. Lepiej smakuja niz gotowane. Luty wiec
mianujemy miesigcem pierogéw (ktéry miesigc nie jest
miesigcem pierogoéw?) i publikujemy przepisy na rézne
przepyszne farsze.

Luty to moze tez by¢ dobry miesiac, by pomysle¢ o swo-
ich finansach i zainspirowac sie innymi. Polecamy felie-
ton Bartosza Drajlinga, ktory tym razem analizuje za-
ciecie biznesowe Heleny Rubinstein. Trudno odgadnad,
kim i jaka byta naprawde. Autor ukazuje ja jako geniu-
sza biznesu. ,Najprawdopodobniej od samego poczat-
ku instynktownie rozumiala, Ze jej produkty musza by¢
drogie.” Jej kremy Valaze rozchodzity si¢ podobno jak
swieze buleczki. Co wiecej Rubinstein wiedziata, jak re-
klamowac¢ swoje produkty, by zwiekszy¢ sprzedaz. No
i oferowala co$ wiecej niz tylko tadny wyglad - zaintere-
sowanie, wiedze, wolnoé¢ wyboru i tajemnice.

Ewa Michatowska-Walkiewicz zebrala dla nas jak zwy-
kle informacje o dawnych obyczajach. Tym razem napi-
sata o Ttustym Czwartku i Popielcu. Warto dowiedzie¢
sig, jak kiedys wygladaty te dni. No i w przesziosci luty
kojarzy! sie tez z dobra zabawa na ... kuligach. Bo kie-
dys to byly éniegi! A ijakas che¢ zabawy tez byta inna!
Jak pisze autorka: ,Dzi$ juz raczej nie organizuje sie
kuligéw karnawalowych. Ale mozna sobie zawsze wy-
obrazié, ze jedziemy w pieknych saniach i gdzie$ tam
w oddali czeka na nas wielka mitos¢.”

Zachecamy Was zatem w lutym do oddawania sie¢ ma-
rzeniom!

Do dzieta! I Pomyslnego nowego roku! Przyjemnosci!

Redakcja
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Ferie zimowe w Berlinie od 5 do 10 lutego

o

Udanych ferii zycza ,,Kontakty”

21 lutego - Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczy-
stego, dzien bardzo wazny, zwtaszcza dla nas, mieszkajg-
cych poza krajem. Dzieh ten ustanowiony przez UNESCO
obchodzi sie po to, zeby przypomnie¢ i pokaza¢, iz w dzisiej-
szym zintegrowanym czy nawet zglobalizowanym swiecie
jezyki ojczyste sg wartoscig, ktorg nalezy pielegnowac i roz-
wija¢. Date wybrano nie przypadkowo, bo na pamigtke walki
o jezyk w Bangladeszu w 1999 roku. Mysle, ze dzien ten jest
bliski sercom wszystkich emigrantéw, podobnie jak jezyk oj-
czyzny, z ktérej pochodzg.

Po wstapieniu naszego kraju do UE jezyk polski stat sie pig-
tym pod wzgledem waznosci jezykiem Unii. Chronmy i doce-
niajmy nasz jezyk ojczysty, bo to on pozwala nam zachowac
tozsamos¢ kulturowg tak niezbedna, by zy¢ godnie w nowej
ojczyznie. | tego wtasnie godnego zycia w nowej rzeczywisto-
$ci zyczy Panstwu Redakcja.
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°PINEA

UROK ZACHODNIEGO WYBRZEZA

Apartamenty prywatne i inwestyeyjne w calorocznym

kompleksie uzdrowiskowo-hotelowym w Pobierowie

lokalizacja doswiadczony .
. , . atrakcyjna
W pierwszej operator zarzqgdzajqgcy _ .
o . . oferta inwestycyjna
linii brzegowej najmem

+48 690 307 307 | +48 690 255 555 +48 690 233 333

www.pineapobierowo.pl
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Luty w Berlinie

Transmediale
31 stycznia - 4 lutego 2024

\\1:’”. \V

fot. transmediale.de

Transmediale to festiwal i catoroczny projekt
w Berlinie, ktéry pokazuje nowe potaczenia
miedzy sztuka, kulturg i technologig.

Dziatania Transmediale majg na celu zapew-
nienie krytycznego zrozumienia wspotczesnej
kultury i polityki ksztalttowanej przez technologie
medialne. Motto festiwalu zmienia sie co roku.
Festiwal to interesujgce potgczenie wystaw,
warsztatow, filméw oraz paneli dyskusyjnych.
Centralng lokalizacjg tegorocznego festiwalu po
raz kolejny bedzie Akademie der Kunste przy
Hanseatenweg. Ponadto inne wydarzenia od-
bedg sie w réznych miejscach Berlina.

Nadchodzacy festiwal zadaje pytanie, w jaki
sposob produkcji tresci determinuje nasze re-
lacje z technologig. Jak wptywa na nas kultura
cyfrowa? Jakie towarzyszg temu emocje?

Wszystkie informacje na temat miejsc, karne-
téw i opcji biletowych mozna znalez¢ na stronie
www.transmediale.de

Bilety: 115 Euro

One Billion Rising
14 lutego 2024

Performance ,One Billion Rising” ma na celu
zgromadzenie kobiet i mezczyzn w miejscach
publicznych, aby zatanczyli oni przeciwko prze-
mocy wobec kobiet manifestujgc szacunek
dla wszystkich.

Wedtug danych przedstawionych przez inicja-
toréw ruchu, jedna na trzy kobiety na $wiecie
zostanie pobita lub zgwatcona w ciggu swojego
zycia. Liczby sg przerazajgce: to miliard kobiet.
Nowojorska artystka i feministka Eve Ensler za-
inicjowata ruch we wrzesniu 2012 roku. W 2013
roku ludzie w Berlinie tanczyli miedzy innymi
przed Bramg Brandenburskg i Alexanderplatz,
domagajac sie zakonczenia przemocy wobec
kobiet, a takze rownosci. Kazdego roku, 14
lutego, ludzie w Berlinie i na catym $wiecie sg
zachecani do przytgczenia sige do tej wyjatko-
wej manifestaciji.

Adres:
Brama Brandenburska
0Od 17:30 do 18:15

Tanzolymp — Miedzynarodo-
wy Festiwal Tanca
15-19 lutego 2024

Tanzolymp to coroczne berlinskie wydarzenie
taneczne dla mtodych talentéw z catego $wiata,
obejmujgce warsztaty, seminaria i konkursy.

Kazdego roku okoto 1000 mtodych ludzi w wie-
ku od 10 do 21 lat z catego Swiata spotyka sie
w Berlinie, aby dzieli¢ sie swojg mitoscig do tan-
ca. Motto festiwalu ,Taniec jako jezyk globalny”
znajduje odzwierciedlenie w warsztatach, zaje-

ciach i konkursach, podczas ktérych uczestnicy
prezentujg swoj talent cztonkom jury. Giéwnym
celem festiwalu jest wspieranie i zwiekszanie
popularnosci tanca. Wydarzenie zapewnia row-
niez wglad w réznorodnos¢ estetyki tanca i sty-
16w artystycznych.

Zwyciezcy festiwalu otrzymajg stypendia do
wiodgcych miedzynarodowych szkét baleto-
wych, ale istnieje réwniez szereg innych na-
grdd, takich jak kontrakty, nagrody pienigzne
i prasowe. Tanzolymp jest dla wielu poczatkiem
miedzynarodowej kariery tanecznej. Konkurs
podzielony jest na sze$¢ réznych kategorii: Ta-
niec Klasyczny i Taniec Neoklasyczny, Taniec
Nowoczesny i Taniec Wspotczesny, Character
Dance i Taniec Ludowy, Jazz, Pop i Tap Dance.
Zwienczeniem festiwalu jest wielka gala finato-
wa, podczas ktérej najlepsze wystepy wybrane
przez jury zostang zaprezentowane przed pu-
blicznoscia.

Adres:
Konigshortser Stralle 6
13439 Berlin

Berlin Independent Film
Festival
15 - 21 lutego 2024

fot. berlinfest.com

Berlinski Festiwal Filmow Niezaleznych wspiera
niskobudzetowg produkcje filmowg w Europie,
dajgc nowym rezyserom mozliwo$¢ pokazania
swoich dziet i wymiany pomystow.

Jako rozwijajgce sig forum niskobudzetowego
kina niezaleznego w Europie, Berlinski Festi-
wal Filméw Niezaleznych (BIFF) oferuje wiele
mozliwosci dla poczagtkujgcych filmowcéw. To
ekscytujgcy program filméw, warsztatow i wy-
darzen networkingowych.

Konkurs Berlinskiego Festiwalu Filméw Nieza-
leznych obejmuje kilka kategorii, w tym fabute,
dokument, sci-fi’horror, film LGBT, film krétko-
metrazowy, animowany film krotkometrazo-
wy i teledysk. Wszystkie filmy wyswietlane sg
w kinie Babylon w Berlinie-Mitte i sg w jezyku
angielskim lub z angielskimi napisami. Berlinski
Festiwal Filméw Niezaleznych i Berlinale od-
bywajg sie w tym samym czasie, ale nie sg ze
sobg powigzane.

Adres:
Kino Babylon

Berlinski Bieg Walentynkowy
18 lutego 2024

Bieg Walentynkowy w Ogrodach Swiata to
stosunkowo nowy dodatek do berlinskiego ka-
lendarza biegowego. W 2024 roku bieg dla par
odbedzie sie po raz czwarty.

Najlepsi przyjaciele, kochankowie lub zespoty
rodzic-dziecko: Podczas Berlinskiego Biegu
Walentynkowego ludzie biegng razem. Trasa
prowadzi przez piekne Ogrody Swiata po as-
faltowych $ciezkach bez réznicy wysokosci.
Sportowcy mogg wybra¢ dystans 3, 5 lub 10
kilometrow. Wszyscy kornczacy bieg otrzymujg
certyfikat z pamigtkowym medalem. Zgodnie
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fot. Valentinslauf.de

z zimowa porg roku na mecie na zawodnikow
czekac bedzie grzane wino.

Poczatek:

3 km: 9:40

5 km: 11:00

10 km: 12:00

Optaty:
€18, €21 lub €25 od osoby, w zaleznosci od dy-
stansu

Berlinale - Berlin Internatio-
nal Film Festival
15 - 25 lutego 2024

Miedzynarodowy Festiwal Filmowy w Berlinie,
w skrocie Berlinale, jest jednym z najwazniej-
szych festiwali filmowych na swiecie. Co roku
przyciagga elite branzy filmowej, a takze naj-
wiekszg publicznos¢ sposrod wszystkich festi-
wali filmowych na swiecie.

Okoto 400 filméw pokazywanych jest w réznych
sekcjach i gatunkach. Kazdego roku sprzedaje
sie okoto 300 000 biletéw dla publicznosci. Kaz-
dego roku Miedzynarodowy Festiwal Filmowy
w Berlinie odwiedza ponad 20 000 profesjonali-
stow i krytykéw filmowych, a takze wielu fanéw
kina z ponad 120 krajow.

Zgodnie z tradycjg, Miedzynarodowy Festiwal
Filmowy w Berlinie w 2024 r. obejmuje kilka
podkategorii, z ktérych kazda jest sama w so-
bie matym festiwalem. Konkurs jest centralnym
punktem festiwalu i pokazuje najwazniejsze
miedzynarodowe filmy, o ktorych bedzie sie
mowi¢. Panorama promuje odwazne estetycz-
nie i strukturalnie dzieta niezaleznych, inno-
wacyjnych filmowcow. Filmy dla mtodszej pu-
blicznosci pokazywane sg w sekcji Generation,
podczas gdy Forum przyglada sie blizej filmowi
Jako medium i jego eksperymentalnym formom.
Berlinale Shorts prezentuje réznorodne mozli-
wosci filmowe w gatunku krotkiego metrazu.
Kazdego roku jury Berlinale przyznaje facznie
osiem nagrod, w tym Ztotego Niedzwiedzia dla
najlepszego filmu i Srebrnego Niedzwiedzia
dla najlepszego aktora. Aktorka Lupita Nyong’o
(,Czarna Pantera”, ,Little Monsters”, ,12 Years
a Slave”) bedzie przewodniczacg jury Berlinale
2024, role te rok wczesniej petnita aktorka Kri-
sten Stewart.

W 2024 roku rezyser Martin Scorsese zostanie
uhonorowany Ztotym Niedzwiedziem za cato-
ksztatt twérczosci. ,Dla kazdego, kto postrzega
film jako sztuke tworzenia historii w sposob za-
réwno osobisty, jak i uniwersalny, Martin Scor-
sese jest niezrownanym wzorem do nasladowa-
nia” - powiedzieli dyrektorzy Berlinale Mariette
Rissenbeek i Carlo Chatrian. ,Jego spojrzenie
na historie i ludzko$¢ pomogto nam zrozumie¢
i zadac¢ pytanie, kim jestesmy i skad pochodzi-




my”. Nagrodzony Oscarem rezyser urodzit sie
w Nowym Jorku w 1942 roku i jest uwazany
za jednego z najbardziej znanych rezyserow
na $wiecie. Jego najnowszy thriller historycz-
ny ,Czas krwawego ksiezyca” z Leonardo Di-
Caprio i Robertem De Niro byt siedmiokrotnie
nominowany do Ziotych Globéw. Scorsese
w swoim dorobku ma réwniez takie filmy jak
»Takséwkarz” czy ,Gangi Nowego Jorku”.

Najwazniejszymi nagrodami na Berlinale sg
Ztoty i Srebrny Niedzwiedz. Sg one przyzna-
wane przez miedzynarodowe jury i nalezg do
najbardziej renomowanych nagrod w miedzy-
narodowym przemysle filmowym.

Tegoroczne Berlinale otwiera $wiatowa premie-
ra ,Small Things Like These” Tima Mielantsa.
Film opowiada o irlandzkich ,pralniach”. Byty to
instytucje koscielne, w ktérych tysigce kobiet
w Irlandii zmuszano do ciezkiej pracy fizycznej
bez wynagrodzenia od XIX wieku do 1996 roku,
kiedy to zamknieto ostatnie z tych miejsc. Cil-
lianowi Murphy’emu towarzyszg Eileen Walsh,
Michelle Fairley i Emily Watson.

George Grosz: A Piece

of My World in a World
Without Peace (,,Kawatek
mojego Swiata w Swiecie
bez pokoju”)

11 stycznia - 3 czerwca 2024

P N A =Tt | Sl
fot. George Grosz, Cookery Class, 1958, Collage
© Estate of George Grosz, Princeton, N.J./VG Bild-
-Kunst, Bonn 2023

Wystawa specjalna w Das Kleine Grosz Mu-
seum koncentruje sie na mniej znanych kola-
zach George’a Grosza i obejmuje szeroki za-
kres styléw, od dadaizmu po pop-art.

Wystawa, ktoérej kuratorkami sg Birgit Mockel
i Rosa von der Schulenburg, prezentuje okoto
100 prac z kolekgc;ji sztuki i archiwum Akademie
der Kiinste, z posiadto$ci George’a Grosza,
a takze z kolekgji publicznych i prywatnych.

Tytut ,A Piece of My World in a World Witho-
ut Peace” (Kawatek mojego Swiata w Swiecie
bez pokoju) zostat juz uzyty na retrospektywnej
wystawie prac artysty w Nowym Jorku w 1946
roku, na ktérej zaprezentowano prace od po-
czatku | wojny Swiatowej do konca Il wojny
$wiatowej. Te wczesne fotomontaze z elemen-
tami graficznymi sg $wiadectwem artystycznej
i politycznej wspotpracy Grosza z wydawnic-
twem Malik Johna Heartfielda i Wielanda He-
rzfelde. Dzi$ nadal uderzajg swojg oryginalno-
$cig, humorem i trafnymi komentarzami.

Adres:

Das kleine Grosz Muzeum
Bllowstralle 18

10783 Berlin

Opening Hours
Od czwartku do poniedziatku 11:00 -18:00

Bielty:
normalny €10
ulgowy €6

Marta Janik

TEUSTY CZWARTEK DZIEN WIELKIEGO OBZARSTWA

Thusty czwartek, rozpoczyna ostatni tydzien przed nastaniem
Wielkiego Postu. Jest to zatem ostatni moment, ahy poswa-

Polskie tradycje

Polskie tradycje zwigzane z tym dniem
siegajg do XVIII stulecia. Wtedy to, duzo
ucztowano i objadano sig¢ tlustymi migsny-
mi smakotykami. Na stotach dawnej szlachty
polskiej spotkaé mozna byto pieczone kurcza-
ki w panierach ze smazong stoning, bazanta
peklowanego mastem, zajagca nadziewanego
smazonymi warzywami i mnostwo stodkich
ciast, w ktorych dominowaty strucle drozdzo-
we, ciastka maslane, waniliowe ciasta mako-
we oraz roladki z polewg czekoladowa. Zanim
zaczeto ucztowac, wszyscy biesiadnicy stojac
przy stole, poktoniwszy sie az do podtogi, od-
dawali czes¢ Panu Jezusowi mowigc ...Nasz
kochany Jezu Panie...niech szczesliwosc
w Polsce stanie...zdrowie mitos¢ w kazdym
domu...wiary ojcéw nie damy nikomu...Po tym
fakcie, najstarszy uczestnik biesiady ttusto-
czwartkowej wychylit kielich okowity i rozbit
kieliszek rzucajac go o podtoge.

W gronie rodzinnym i nie tylko

W domach szlacheckich w dawnej Polsce
w tym dniu ucztowano zaréwno w gronie ro-
dzinnym jak tez i spraszano na takowag bie-
siade okolicznych sgsiadow, ktérzy czesto ze
sobg przynosili swoje wypieki réznych ciast
i ciasteczek. Ale nie tylko przywigzywano
wazng role do tego, co spozywano w Tiusty
Czwartek. Waznym aspektem tego dnia byto
jak rozlokowac gosci przy stole, jakg serwe-
te rozciagng¢, gdy dominowali goscie nieco
starsi, a jakg gdy wsréd gosci przewazata
mitodziez. Taki obowigzek czesto spoczywat
na ochmistrzyni, ktéra sama zajmowata sie
takimi przygotowaniami, lub tez ona zlecata
takie zajecie pannie pokojowej. Aby zatem
nie wzbudza¢ niepotrzebnych dyskusji wsrod
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woli¢ sobie przy suto zastawionym st

’r YT T R

ole i gtoSnej muzyce.
=

mezczyzn o polityce lub polowaniach, nakrywa-
no stot obrusem w kolorze ciemno niebieskim,
ktory dziatat w sposdb wyciszajgcy na gosci.
Gdy zas chciano podkresli¢ jak waznymi dla do-
mownikéw sg zaproszeni goscie, wowczas na-
krywano st6t obrusem w kolorze jasno zottym.

Kasza ze stoning

W domach gospodarzy nieco ubozszych, sta-
wiano na stot jako danie gtéwne kasze jaglana,
lub krakowska suto okraszong stoning. Obok
niej ustawione byty ciasta drozdzowe i kruche
z duzg iloscig bakalii. W domach wiejskich, na-
krywano stét obrusem w kolorze biatym, z do-
datkami lekkiego brazu, by ozywi¢ panujgca
przy stole atmosfere. Czesto podczas takiego
ucztowania, miodzi spiewali skoczne piosenki,
a przy wtérze akordeonu Swietowano ostatni
tydzien karnawatu tancem. W bogatszych do-
mach podawano jadta na specjalnych tacach,
ktére byly przyozdabiane matymi serwetkami,
koniecznie wyhaftowanymi przez mtodg panne,
ktéra owe domostwo zamieszkiwata. Serweta
ta byta podawana tylko raz, gdyz brudzita sie od
tuszczu i gorgcego miesiwa. Niejednokrotnie
zabawy i biesiady w Tiusty Czwartek konczy-
ty sie kuligiem, na ktérego zakonczenie poda-
wano bigos koniecznie doprawiany kolendrg
i pieprzem. Bigos naturalnie musiat by¢ ttusty,
z ogromng iloscig wedzonej kietbasy i smazo-
nego miesa z cebulka.

W dzisiejszych czasach tradycja zwigzana
z Ttustym Czwartkiem nieco zubozata, a kazdy
kto chce by jej stato sie za dos¢ zadowoli sie
tlustym paczkiem lub lukrowanym faworkiem.

Ewa Michatowska -Walkiewicz

|




,2Jroda to wtadza“. To proste hasto, jakze
nowatorskie i skuteczne w maju 1904 roku,
gdy Helena Rubinstein zaczeta za jego po-
mocg reklamowacé swdj biznes w Melbourne,
Sydney i Brisbane, okazato sie jak najbar-
dziej trafne w jej przypadku, ale czy kiedykol-
wiek byto trafne w sensie bardziej ogéinym?
Golda Meir w jednym z wywiaddw telewizyj-
nych zazartowata zgryZliwie, dos¢ zresztg
twardym tonem, Zze wizyta w salonie pigk-
nosci w jej przypadku okazataby sie raczej
bezproduktywna, niewarta czasu i pieniedzy.
Innymi stowy, dla tej kobiety, ktéra zostata
czwartym premierem lzraela (1969-1974),
wiadza byta wtadza.

A jednak sto dwadziescia lat temu wszel-
kie takie zachodnie ortodoksje miaty dopiero
gwattownie sie rozwing¢ za sprawg lawino-
wych zmian, jakie przyniosta epoka edwar-
dianska. Podczas swego dtugiego i burzli-
wego zycia Rubinstein zdecydowanie wiodta
prym we wprowadzaniu i umacnianiu tych
dwudziestowiecznych narracji. Rubinstein
stworzyta swoj biznes w $rodowisku niemal
zupetnie pozbawionym regulacji. Co wigcej,
catkowicie polegano wtedy na drukowanej
prasie, jesli chodzi o reklame i promocje. Po-
wszechne uznawanie zasady caveat emptor
(niech kupujacy sie strzeze) wraz z tradycjg
angielskiego common law oznaczato, ze
w Melbourne korca XIX wieku tres¢ reklam
byta niemalze catkiem dowolna, dopdki nie
zabrneta na terytorium zniestawienia.

Parlament Wiktorii w lutym 1896 roku
uchwalit przepisy, ktére w mniejszym lub
wigkszym stopniu nasladowaty brytyjskg
Sale of Goods Act (Ustawe o sprzedazy
towarow) z 1893 roku i nie tylko skodyfi-
kowaty obowigzujgce wczesniej prawo, ale
tez przyczynity sie do postepu w takich dzie-
dzinach, jak warunki i gwarancje, ,sprzedaz
Z opisu”, jakos¢ i ,dostosowanie do potrzeb”
ujmowanych w umowie sprzedazy. Niemniej
zachowato sie niewiele dowodow na to, ze
powyzsza ustawa wprowadzona na tery-
torium Wiktorii, byta czyms$ wiecej niz tylko
bezzebnym tygrysem btgkajgcym sie po ge-
stej dzungli naduzy¢ i fatszerstw. Wigkszo$¢
produktéow i ustug nie dochowywata $ci-
Sle okreslonych norm, a wiasciwie jeszcze
nie istniaty zadne normy ani w prawie, ani
w praktyce. Spory sgdowe byty w owych cza-

WARTO WIEDZIEC

Uroda, wiadza, Australia
I rosyjskie koneksje.

sach, podobnie jak teraz, kosztowne i przez
to niedostepne dla ludzi pracujgcych, ktérym
byto trudniej takze ze wzgledu na charak-
terystyczne dla ich klasy bezgraniczne za-
ufanie do drukowanego stowa — wynikajgca
z tego tatwowierno$¢ sporego odsetka catej
populacji stworzyta pilng potrzebe opraco-
wania takich dokumentéw, jak na przyktad
Cautionary List for 1910 ,Lista przestrog na
1910 rok” Henry’ego Labouchére’a.

Ta uzyteczna publikacja wydawnictwa
,1ruth” miata przede wszystkim wspomdc
panny stuzace, mtode wdowy oraz niedo-
Swiadczone albo osamotnione spadkobier-
czynie w obronie przed drapiezng dziatal-
noscia ,ztodziei, szantazystow, kanciarzy,
szubrawcoéw, oszustéw i innych nieuczci-
wych oséb”. Owe siedemset pietnascie
starannie zredagowanych haset na stu dwu-
dziestu o$miu gesto zadrukowanych stro-
nicach stanowi fascynujgce kompendium
przekretéw, ktérych ofiarami na poczatku
XX wieku mogli padaé ludzie ubodzy, nie-
douczeni i tatwowierni. Mozna tu wymieni¢
przynajmniej gars¢ przyktadéw - towcy dat-
kow na rzekome cele religijne i charytatyw-
ne, autorzy listdw bezpodstawnie zebrzgcy
0 pomoc oraz rozmaici szarlatani leczgcy
wszelkie choroby, a takze zgby i oczy. Byli
tez fatszywi domokrazni handlarze obligacja-
mi i ubezpieczyciele, media obcujgce z du-
chami, ,uzdrowiciele” z raka, windykatorzy,
ludzie zbierajgcy materiaty do stownikow
biograficznych, oferenci pomocy prawnej —
same elementy rozlegtej ekspansji potswiat-
ka rodem z powiesci Charlesa Dickensa, po-
woli zmierzajgcego w strone epoki srodkéw
masowego przekazu.

Oczywiscie nalezy podkresli¢, ze wtasci-
ciele wydawnictwa ,Truth” zgarniali spore
zyski ze sprzedazy ,Listy przestrég”, bo eg-
zemplarz kosztowat szylinga i péttora pensa,
a do tego dochodzity jeszcze zyski z licznych
zamieszczonych reklam. Publikacja ta wy-
szta jednak naprzeciw spotecznemu zapo-
trzebowaniu, poniewaz skala oszustw i wy-
zysku byta w owych czasach tak ogromna,
ze nie dawaly sobie z nig rady ani Scotland
Yard, ani dyrekcja Prokuratury Panstwowe;j
Home Office, nie méwigc juz o nowych wia-
dzach Zwigzku Australijskiego i stanowych.

A tak przy okazji, to niejeden proceder
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opisany przez ,Truth” jest przygnebiajgco
znany nam wspétczesnym jako anonimowe
oszustwa internetowe. Rdznica natomiast
polega na tym, ze w ,Liscie przestrog” za-
mieszczono nazwiska, rozszyfrowane pseu-
donimy i sprawdzone adresy, a charakter
danego przestepstwa zostat przedstawiony
zrozumiatym jezykiem i nawet w kilku przy-
padkach wydawnictwo obronito si¢ w sg-
dzie przed zarzutem pomowienia. Nalezy
pamieta¢, ze ponad sto lat temu rozwijajgca
sie szybko prasa brukowa czesto bronita lu-
dzi catkowicie bezbronnych — cho¢ nie za-
wsze skutecznie.

Wszystko to ttumaczy, dlaczego Rubinste-
in uszly na sucho rézne fikcyjne twierdzenia
o rosyjskim pochodzeniu i egzotycznych
sktadnikach Valaze, ,odzywki dla skory”,
ktéra nie byta specyfikiem stuzagcym do ma-
kijazu ani tez, wedtug niej, zwyczajnym ko-
smetykiem, lecz w poréwnaniu z tysigcami
innych, znacznie mniej skrupulatnych re-
klamodawcoéw, ktérzy ogtaszali sie na tych
samych szpaltach w australijskich i nowo-
zelandzkich gazetach podczas pierwszej
hatasliwej dekady XX wieku, Rubinstein byta
zdecydowanie przyzwoita.

Dopoki Valaze nie wyrzadzat zadnej wi-
docznej szkody, a nawet jesli, bo jak sie jesz-
cze przekonamy, to sie zdarzato, Rubinstein
miata prawo zachwala¢ go tak, jak jej sie
podobato. Niezwykte jest to, ze cho¢ bywata
na bakier z faktami, to jednak od samego po-
czatku w petni rozumiata, ze jej produkt musi
dziata¢ i miata podstawy, by energicznie za-
pewnia¢, ze tak jest — i za to nalezg jej sie
wyrazy uznania. Skadingd odwagi dodawato
jej to, ze sama od dawna stosowata Valaze
i miata Swiezg, czystg cere, zatem mogta do-
wodzié jego skutecznosci.

Dopiero powstata w 1906 roku Food and
Drug Administration wydata w 1938 roku
ustawe o zywnosci, lekach i kosmetykach
w Stanach Zjednoczonych, przez co Rubin-
stein zostata zmuszona do powstrzymania
sie od uzywania zwodniczo prostej nazwy
,odzywka“ — a wtasciwie Skin Food (odzyw-
ka, pokarm dla skéry), o co miata ogromne
pretensje do departamentu przez kolejne
dwadziescia piec lat.

Dotgd nie poruszali$my jeszcze kwestii
pochodzenia nazwy Valaze. Ot6z na podsta-
wie wywiadu radiowego, jakiego Rubinstein
udzielita Binny Lum w 1957 roku, a ktéry za-
chowat sie w zbiorach Panstwowych Archi-
woéw Filmu i Dzwieku w Canberze, wiemy, ze
pierwotnie stowo Valaze nalezato wymawia¢
w zasadzie tak, jak jest ono pisane, czyli
wszystkie trzy sylaby z akcentem na przed-
ostatnig — pada to bezspornie z ust samej
Rubinstein, ktéra zresztg dawata do zrozu-
mienia, ze podobnie jak sam produkt, nazwe
nalezy kojarzy¢ z Polskg albo Rosjg. Ale
chyba nalezy w to watpié. Staranne poszuki-
wania w stowniku polskim, rosyjskim i ukra-
inskim, potgczone z eksperymentowaniem




z roznymi samogtoskami z cyrylicy, nie przy-
nosza wigkszego sukcesu. Jedynymi, odle-
gle podobnymi stowami, sg ,waliza” (pocho-
dzaca od francuskiego valise) albo ,wytazi¢”
— jednak zadne z tych dwdch stéw raczej nie
rozwigzuje tej zagadki. By¢ moze Rubinste-
in po prostu wymyslita to stowo, a tego typu
wymysty biorg sie najczesciej z jakichs egzo-
tycznych skojarzen albo odniesien, ktorych
wszelkie slady zostaly juz niestety dawno
temu zapomniane.

Rubinstein, jak wynika z jej wiasnej opo-
wiesci, otworzyta swoj pierwszy salon przy
Collins Street 274, a potem przeniosta sie
na Little Collins Street 24314. Dzisiaj wie-
my jednak z ogtoszen w prasie, pojawiaja-
cych sie masowo od lutego 1903 roku, ze
tak naprawde zaczeta dziatalno$¢ w lokalu
w tzw. kamienicy O’Connora (inna nazwa to
O’Connor’s Chambers) przy Elizabeth Street
138, sasiadujacej ze Sklepem Sportowym
J.K. Smitha pod numerem 13615. Ponadto
w podaniu o rejestracje znaku towarowego
czytamy - ,Helena Rubinstein prowadzaca
dziatalno$¢ handlowg jako Helena Rubinste-
in & Co. z Elizabeth Street 138, Melbourne,
Producent”.

Najwczesniejszy artykut sponsorowany,
What is Valaze? (,Czym jest Valaze”), uka-
zat sie na tamach ,Table Talk” juz w czwartek
26 lutego 1903 roku, co swiadczy o tym, ze
Rubinstein planowata catkiem dobrze z wy-
przedzeniem.

,Niedawno wprowadzony do sprzeda-
zy nad wyraz rozkoszny specyfik dla ské-
ry wzbudza niejakg sensacje posrod pan
z wyzszych sfer Melbourne, wsrdd ktorych
niejedna odkryta juz wielkg poprawe wyniktg
predko ze stosowania owego specyfiku.”

To wstgpne zdanie, jakoby Valaze wzbu-
dzit sensacje wsrod pan z wyzszych sfer
Melbourne, sprytnie dawato do zrozumienia,
ze cate przedsiewziecie funkcjonuje juz od
diuzszego czasu, co nie bylo prawdg. Po-
nadto stoi ono w sprzecznosci z godnym
podziwu poswieceniem, z jakim Rubinstein
wywodzi dalej, ze starata si¢ unikngc¢ ,eks-
kluzywnosci” i uczyni¢ Valaze dostgpnym dla
,wszelkich warstw spotecznych.

Idea ,odzywki dla skory” mogta powstaé
z inspiracji produktem, ktory cieszyt sie po-
wodzeniem w latach bezposrednio poprze-
dzajgcych pobyt Rubinstein w Australii, jak
réwniez wtedy, gdy juz tam byfa, a miano-
wicie ,0dzywka dla ptuc’. Rzeczowe pojecie
,0dzywki” byto w kazdym razie wykorzysty-
wane w przypadku wielu réznych produk-
tow i medykamentow. Dla przyktadu moz-
na wymieni¢ Odzywke Bengera i Odzywke
Neave’a, obie przeznaczone dla niemowlat,
niepetnosprawnych i osob w podesziym wie-
ku. Z kolei tabletki Dr Morse’s Indian Root
nazywano ,odzywkg dla mézgu”, a firma Al-
lenbury produkowata odzywki dla niemowlat.

Rubinstein byta geniuszem biznesu.
Najprawdopodobniej od samego poczat-
ku instynktownie rozumiata, ze jej produkty
muszg by¢ stosunkowo drogie — koszt jed-
nostkowy stoiczka Valaze wynosit dziesie¢
pensow; z poczgtku sprzedawata wieksze
stoiczki za pie¢ szylingdw i sze$¢ pensow,
a niebawem za szes¢ szylingdw, czyli na-
rzut wynosit szes¢set dwadziescia procent.
Wyczula, ze kobiety pracujgce takng luksusu
i sg gotowe za niego ptacic. Tyle jesli cho-
dzi o jej twierdzenia, ze poswieca zysk na
oftarzu dostepnosci dla wszystkich kobiet
z antypoddw, nie tylko tych, ktore na to stac.
Jak juz sie przekonalismy, jej wyroby nie byly
jedynymi panaceami na problemy ze skorg
dostepnymi w Melbourne i innych miastach,
ale znalazly sie posréd pierwszych, ktére
agresywnie i bez zahamowan reklamowano
jako produkt luksusowy, oparty na wiedzy
naukowej albo klinicznej, korzystny dla skoé-
ry i zdolny do usuwania plam, zmarszczek
i piegow. Trzydziesci lat pdzniej nie miaty
one prawa szpeci¢ oblicza Rubinstein na fo-
tografii wykonanej przez Borisa Lipnitzkiego
w laboratorium w Saint-Cloud, na ktérej jest
pochtonieta opracowywaniem produktéw
jeszcze skuteczniejszych od krélujgcego
przez dtugi czas samotnie Valaze.

Stad tez zaréwno w finansach, jak i ubez-
pieczeniach funkcjonuje podobny mecha-
nizm, nie wszystko ztoto, co sie $wieci.

Doradztwo Ubezpieczeniowe

i Konsulting Kredytowy

Bartosz Drajling

Berlin-Wilmersdorf

T: 01511 8666 445 « F: 030 92109905
M: consulting@dcberlin.biz

FELIETON

Och, lekko nie jest. Co roku tapig sie na tym
samym naiwnym mysleniu, ze nowy rok jakos
tak z automatu przyniesie zmiany, lepszy na-
stréj i wiosne. Zapominam uparcie, ze praw-
dziwa szaruga zaczyna sie dopiero pod koniec
stycznia, ze luty, mimo czerwonych serduszek na kazdym kroku,
to dopiero wstep do zimowego btocka, minusowych temperatur
i przedwiosennej chlapy. Nastat wigc kolejny miesigc zimy, a ja juz
nie pamietam, czym sig tak ekscytowatam w zwigzku z nowym ro-
kiem. Postanowienia noworoczne zastgpity szybkie rozczarowania
- wszystkie obietnice ztozone samej sobie ztamatam juz w pierw-
szym tygodniu tego nowego roku, ze swigtecznych przysmakéw
zwiezionych do Berlina w blaszanych puszkach zostaty jedynie
okruszki, a drzewko choinkowe zostato zastgpione stertg bezuzy-
tecznych prezentéw, kitdre czekajg na to, by je rozda¢ wsrod znajo-
mych - smutny obrazek zesztomiesiecznych rozczarowan.

Siedzgc wiec catkiem niewesota ktéregos styczniowego dnia,
ktory zlewat sie w dziesiatki takich samych dni, niepocieszona my-
Slg o rychtym urlopie, spotkaniu ze znajomymi i dniami dtuzszymi
codziennie o minute, trafitam na rade, jak by¢ szczesliwg. No i po-
wiem Wam, dawno nic mi tak dtugo w gtowie nie rezonowato. Rada
krotka i tatwa do zapamietania, z realizacjg catkiem odwrotnie -
wymaga dtugiego procesu zmiany przyzwyczajen, ktory, jak wigk-
sz0$¢ z nas pewnie po raz kolejny w okolicach stycznia zdgzyta sie
na nauczy¢, tatwy nie jest. Do brzegu zatem: Aby by¢ szczesliwym
wystarczy do niczego sie nie przywigzywac i by¢ stale wdziecz-
nym. Tylko tyle! Voila!

| tak chodze od stycznia i prébuje wprowadzi¢ te regute w moja
codziennos¢. Niezta gratka dla osob, ktére lubig statosc i kiepsko
radzg sobie ze zmianami. Z wdzigcznoscig jeszcze jako$ sobie ra-
dze - co wieczor bez problemu spisuje co najmniej kilka powodéw
do wdziecznosci: wypitam dwa litry wody, nie zjadtam catej czeko-
lady tylko pot, wrécitam z pracy wczesniej. Butka z mastem i duma
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sto przed snem gwarantowana! Tylko z drugg czesciag mam pro-
blem - bo maz zbit ulubiony kubek z czaséw jeszcze studenckich,
bo odwofali mi spektakl, na ktéry bardzo czekatam, bo zgubitam
jedng z dwéch nowych rekawiczek. Niby druga nadal w kieszeni
ptaszcza, ale btagam, takiego optymizmu nie mam zamiaru prak-
tykowaé. Ucze sie matymi kroczkami nie przywigzywac sie do
tego, co materialne, wagi nie przywigzywaé do tych mniejszych
i wiekszych strat. Gdybym miata oceni¢ postepy, databym sobie
4/10 na tym poziomie zabawy.

Bo wiem od innych, ze sg inne poziomy. Takie, na ktérych nie
tak fatwo wpisa¢ do dzienniczka wdziecznosci to, co ja nazywam
drobnostkami, bo nie ma jak sie po plecach poklepa¢ za umiar-
kowanie w jedzeniu i piciu, kiedy tego brak. Nie ma jak doceni¢
wczesny powrét z pracy do domu, gdy nie ma skad ani dokad
wracaé. Nie ma jak trenowaé odpuszczania za zbity kubek, gdy
swojego wiasnego nie miato sie od miesiecy. | cho¢ wiem, ze we-
dtug wielkich motywatoréw internetowego swiata, poréwnywanie
sie do tych, co majg gorzej, jest putapkg prowadzgcg do rozleni-
wienia, to nie moge z glowy pozby¢ sie mysli, ze by¢ moze to, co
obecnie mam, to najwiecej, ile w zyciu miatam. Ze w kazdej chwili
moge to stracic¢, ze lepiej moze juz nie bedzie, ze te wszystkie
marzenia, plany i cele zamiast si¢ spetni¢, moga obroci¢ sie w nic.

| nagle sie okazuje, ze gdyby te wtasnie szare dni miatyby by¢
najlepszymi w moim zyciu, to znienacka nabierajg koloru - herba-
ta smakuje lepiej, bo z miodem i spod cieptego koca, a mogtaby
by¢ bez, pita w zimnie albo wcale. Dtugie wieczory juz sie tak
nie dtuzg, bo umilajg je filmy z optaconego na caty rok streamin-
gu, wyswietlone z projektora na biatej Scianie, na ktorej nigdy nie
zawist profesjonalny ekran, ale przeciez nawet tej odrapanej nie-
mogacej doczekaé sie remontu Sciany mogtoby nie by¢ wcale.
Maz ttukgcy ulubione kubki i krysztatowe kieliszki to nagle tez nie
koniec $wiata - bo jest i dzieki mojemu zamitowaniu do porcelany
jeszcze dtugo bedzie miat, co ttuc. Niech tlucze. Moze to nie naj-
gorsze, co moze sie przydarzyé. Moze to wiasnie najlepsze, co
w zyciu miato mnie spotkac.

Anna Burek




32. finat Wielkiej Orkiestry S'wiqtecznei Pomocy w Berlinie

0 tym, co napedza berlinski sztab do dziatania, ile trwaja
przygotowania do kolejnych finatow WOSP i dlaczego nie cele
finansowe sa w tej inicjatywie najwazniejsze rozmawiamy z te-
gorocznym szefem berlinskiego sztabu - Jakubem Nowakiem.

Anna Burek: Czy ty pamietasz pierwszy finat
WOSP, w ktérym swiadomie uczestniczytes?

Jakub Nowak: Pamietam, ze na pewno
pierwszy raz wzigtem udziat w tej imprezie tutaj
w Berlinie. Duzo lepiej kojarze natomiast swoj
pierwszy czynny wolontariat w ramach berlin-
skiego sztabu - siedem lat temu dzieki polece-
niu Gosi Ciesli i fascynacji 6wczesng szefowg
sztabu Dorotg Redzikowskg zaangazowatem
sie w dziatania i jako wolontariusz zbieratem
datki w lokalu LalLuz, w ktérym wtedy odbywat
sie finat. Choc¢ nie statem z puszkg na zimnie,
wymagato to ode mnie zabawnego poswiece-
nia - pewna pani zazyczyta sobie w zamian za
szczodry datek koszulke finatowa , ktérg mia-
tem akurat na sobie. To byta wtedy wspaniata
impreza organizowana przez ludzi, ktorym
towarzyszyly wspolne cele - te charytatywne,
wyznaczane przez organizatoréw, ale takze
towarzyskie - kolejne finaty, w ktérych bratem
udziat udowadniaty, ze dobra zabawa sprzyja
efektywnosci dziatan.

Anna Burek: Od kiedy Polskie Towa-
rzystwo Szkolne “Oswiata” angazuje sie
w dziatania na rzecz Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy?

Jakub Nowak: Od wielu lat nasze nauczy-
cielki i osoby dziatajgce przy “Oswiacie” anga-
2ujg sie bardzo ochoczo w kolejne finaty, jednak
oficjalnie pierwszy finat, ktéry odbyt sie u nas
to ten sprzed pieciu lat - w 2019 roku po raz
pierwszy zarejestrowali$my sztab przy naszym
biurze i wiele sie od tamtej pory nauczyliSmy.
Tegoroczna impreza jest swoistym powrotem

to formatu sprzed pandemii - zaplanowali$my
wielki finat na Kreuzbergu, ale i szereg dziatan
wigczajgcych sie w berlinskg edycje imprezy,
m.in. wieczor liryczny w Klubie Polskich Nie-
udacznikéw, zbieranie datkdéw podczas Balu
Polonijnego u Panstwa Klon czy podczas na-
$zego corocznego morsowania.

Anna Burek: Ten finat jest dla Ciebie wy-
jatkowy réwniez z powodu roli, ktérg na nim
petnisz, prawda?

Jakub Nowak: No tak, po raz pierwszy pet-
nie funkcje szefa sztabu - to duze wyrdznienie,
ale i ogromna odpowiedzialnos¢, na ktérg zde-
cydowatem sie gtownie dlatego, ze do wspdine-
go dziatania udato sie namoéwi¢ Swietne osoby
towarzyszace nam przy organizacji poprzed-
nich finatéw. Bez Kingi Mazur, ktéra byta przez
dwa lata szefowg sztabu, nie wyobrazam sobie
naszego dziatania, nasza os$wiatowa skarb-
niczka lwona Hermann daje mi poczucie, ze
od strony finanséw wszystko bedzie dopiete
na ostatni guzik. W sztabie mamy tryskajgca
dobra energig Monike Presz i Milene Jasinska,
ktéra przed laty zajmowata sie sceng i ktéra te-
raz wrdcita, zeby poméc w tym, na czym zna
sie chyba najlepiej z nas wszystkich. Wspierajg
nas Aneta i Jarek Sobota, Monika Kaczewiak,
Jacek Lipinski, Ania Schott i Justyna Maresz.
Ale sg tez nowe osoby, grafik Adam Panusch
i dwie wspaniate nauczycielki, ktére mocno wig-
czyly sie w dziatania: Maja Czerwonogrodzka
i Magdalena Grzywinska - ta nasza oswiatowa
reprezentacja jest w tym roku wyjatkowo mocna
i bardzo mnie to cieszy. Mamy tez fantastycz-
nych wolontariuszy i sponsoréw.
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Anna Burek: Na czym polega réznica
jezeli chodzi o natlok obowigzkow i odpo-
wiedzialnos¢ pomiedzy wolontariuszem,
a cztonkiem sztabu?

Jakub Nowak: Przede wszystkim sztab
zajmuje sie catg organizacjg nie tylko samego
finatu, ale i szeregu dziatan koordynacyjnych,
logistycznych, promocyjnych, marketingowych
-to wtasciwie praca na caly rok. Przygotowania
do tegorocznej edycji zaczeliSmy stosunkowo
pbézno - w pazdzierniku 2023 roku, wiec ostat-
nie miesigce byly wyjatkowo intensywne. Jak
dostaliSmy decyzje o zatwierdzeniu rejestraciji
sztabu, czekato nas rekrutowanie wolontariuszy
na sam finat - to wiasnie dzieki Kindze w tym
roku poszto nam to wyjgtkowo sprawnie, bo ona
samodzielnie dzwonita do wszystkich zaintere-
sowanych i weryfikowata na podstawie swojej
wiedzy i doswiadczenia, kto zostanie przyjety
do grona naszych zbierajgcych do puszek. Nie-
zmiernie nas cieszy, gdy zgtaszajg si¢ do nas
ponownie te same osoby - to oznaka tego, na
czym mi osobiscie najbardziej zalezy: fajnej
atmosfery w zespole. Wydaje mi sig, ze nasze
cele sztabowe sg dos¢ niekonwencjonalne, bo
oczywiscie zalezy nam na biciu kolejnych re-
kordéw, ale wydaje mi sig, ze jednak w takich
dziataniach  wolontariackich  najwazniejsze
jest poczucie wspolnoty i radocha z dziatania.
Z tegoroczng ekipg ten cel mamy osiggniety juz
na starcie.

Anna Burek: A co Ciebie osobiscie moty-
wuje do dziatania?

Jakub Nowak: Po pierwsze sama idea Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy - ta inicjaty-
wa jest tak niezmiernie wazna i nieprzerwanie
gra od 32 lat! Kiedy kwestujemy i zbieramy datki
do puszek widzimy, ile oséb przyjezdnych przy-
jaznie usmiecha sie do nas i cieszy, ze moze
dumnie naklei¢ czerwone serduszko na kurtke
- cho¢ w berlinczykach pochodzenia innego niz
polskie swiadomos¢ rangi tej imprezy jest stale
dos¢ niewielka, mysle, ze wsrdd Polakéw nie
ma nikogo, kto nie angazowatby sie w coroczng
zbiérke cho¢ w najmniejszy sposéb. Po drugie
- dla mnie duzym motorem do dziatania jest faj-
na grupa ludzi, ktérzy sie nawzajem napedzaj3.
Kazdy finat to taka adrenalina i wspaniata zaba-
wa, ze wiasciwie mozna uznac to za klucz do
sukcesu tej inicjatywy - to ogrom pracy, ale jesz-
cze wigksza satysfakcja. Wszystkim zaangazo-
wanym w organizacje finatu osobom naprawde
ogromnie dziekuje. Szczegdlnie pewnemu ta-
jemniczemu sponsorowi, dzieki ktéremu mogli-
Smy tak cudownie razem sie bawi¢, a ktory nie
chciat sig w zadnym wypadku ujawnic.

Zdjecia dzieki uprzejmosci: Dorota Sowinski
i Redakcja Radia Cosmo

Anna Burek




ERAWO/FADWOKACI

L\ Matuschewski

RECHTSANWALTE BERLIN

Oferujemy szybkie terminy!

Rozmowa z adwokatem odbywa sie zawsze w jezyku polskim

PRAWO KARNE
PRAWO CYWILNE
PRAWO RODZINNE
PRAWO DROGOWE

Tel. Nr. 030 48 82 57 48 | +49 176 7311 2026
PRAWO BUDOWLANE www.polski-adwokat-berlin.de

Nirnberger StraBBe 49, 10789 Berlin, U-Bahnhof: Kurfirstendamm lub Wittenbergplatz

KANCELARIA ADWOKACKA

LUIZA A. KIJOWSKA

Adwokat NATALIA M. POSPIESZNA
Fachanwiltin fiir Verkehrsrecht

KurfiirstenstrafRe 23
10785 Berlin

Tel: 030-3116692-6
Fax: 030-3116692-7
info@ra-kijowska.de Mobil: 0178 - 197 90 53
www.ra-kijowska.de

Stuze Panstwu z pomoca:

- prawo ruchu - prawo rodzinne Kluckstr. 36 - 10785 Berlin - T +49 (0) 30 / 629 330 44
drogowego - prawo cywilne F +49 (0) 30 / 629 330 440 -
Regulacja wypadkow - prawo karne i wykroczen
w Polsce i w Niemczech (Og6lne prawo karne, o
wedtug prawa Unii charakterze seksualnym, ﬁ
Europejskie;j. narkotykéw i nieletnich.)

UWAGA! Nowy adres!
Stefan Nowak

mecenas
Specijalista prawa rodzinnego

Mecenas Kijowska rozmawia po polsku i niemiecku.

l\ﬁd?&l}t{ A G anies A - uznany przez izb¢ adwokacka

Fachanwaltin fiir Familienrecht \ specjalista prawa rodzinnego
Specjalistka do spraw rodzinnych - | . . ;. .

- wieloletnie doswiadczenie
w problemach z Jugendamten

Porady i reprezentacja w sprawach prawa

rodzinnego i prawa przemocy domowej: L N - rozwody, a]imenty, wladza

- separacja Wadzarodzidlelska rodzicielska, kontakty z dzie¢mi itp.
“iecskanie ook - uslnc podvazenie ceostn UWAGA! Nowy adres!

ey seperaiedlinery ceaclos el peerie Bergmannstr. 103, 10961 Berlin

Nirnberger StraRe 24A Telefon: 030/ 397 28 682 Tel.: +4930 /611 33 14, Mobil: 0177 888 76 03
10789 Berlin Fax: 030/ 397 28 683 Fax: +4930/ 611 19 05

E-mail: stefan.nowak@t-online.de p)

WhatsApp: 01515 29 00 995
www.gdaniec.eu Facebook:

kanzlei@gdaniec.eu Adwokat Monika Gdaniec k
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PRAW@! /FADWOKAE]

I K AMIL KUBITZ I

ADWOKAT - RECHTSANWALT
Moéwimy po polsku

Swiadczymy ustugi prawne w jezyku polskim w zakresie:

prawa pracy, w tym szczegodlnie:

« wypowiedzenie umowy o prace .
«» Swiadectwo pracy .
» odprawa/odszkodowanie .

(Abfindung) .

» leasing pracownikéw
(Arbeitnehmeriiberlassung)

Doradzamy Panstwu ww dziedzinach prawa oraz reprezentujemy przed

sadami i urzedami.

ptaca minimalna
napomienie (Abmahnung)
wynagrodzenie
wynagrodzenie w

okresie chorobowym

Kamil Kubitz
Rechtsanwalt/Adwokat

Wittenbergplatz 2

10789 Berlin

Tel.: 030/236377221

Fax: 030/236377269

E-Mail: kamilkubitz@aol.com

Kancelaria prawna Jhb.legal

Prawnicy specjalizujgcy sie w prawie karnym

Od ponad 15 lat

Specjalizacja: prawo karne,
prawo karne skarbowe,
prawo cywilne, prawo pracy

Kontakt:
E-Mail: kontakt@jhb.legal
Internet: jhb.legal

Telefon: polski/rosyjski 0157/37541355

Andreas Junge,
Adwokat

( <| ANWALTSKANZLEI A
e STEFAN SLABIK

PORADY W JEZYKU POLSKIM I NIEMIECKIM
Szczegodlnie w kierunkach prawnych:
« PRAWO CYWILNE OGOLNE - ALLGEMEINES ZIVILRECHT
* PRAWO PRACY - ARBEITSRECHT
* PRAWO CYWILNE I KARNE - DROGOWE -
VEHRKEHRSZIVIL - UND VEHRKEHRSSTRAFRECHT
* PRAWO UBEZPIECZENIOWE - VERSICHERUNGSRECHT

I www.advocat-slabik.de I

Adwokat Slabik méwi po polsku! Tel.: 030 /72 0192 88
MOTZENERSTR. 51, 12277 BERLIN Fax: 030 /72 0192 89

KANCELARIA ADWOKACKA

Rok zatozenia 2003

Peter Kupisz

Kompetentna opieka prawna jest droga do sukcesu

Oferuje rzetelne porady oraz opieke prawng
w jezyku polskim i niemieckim

w nastepujgcych dziedzinach prawa: Peter Kupisz
* prawo karne i drogowe biuro:
Blumenstr. 49, 10243 Berlin

* prawo rodzinne
* prawo pracy
* prawo gospodarcze

gnahe Alexanderplatz
am U-Bhf. Strausberger Platz)

tel.: 030 68 23 11 07
fax: 030 68 23 11 08

kom. 0163/ 53 494 53, e-mail: kupisz@gmx.de, www.kupisz.de

W poblizu S-Bahn S-2 Mobil: 0179 / 395 03 27
\Stacja Schichauweg ca. 300 m

—_—

Rechtsanwaltskanzlei

Grazyna Jopek
Rechtsanwaltin i Radca prawny
Masz problemy prawne w Niemczech lub w Polsce?

Porady i obstuga prawna na gruncie prawa niemieckiego i polskiego
Reprezentacja przed sadami w Niemczech i w Polsce

Mdllerstr. 156 A,13353 Berlin

Prawo cywilne (nakaz zaptaty)
U-Bahn: Leopoldplatz

rodzinne (rozwody, alimenty)

spadkowe ( testamenty, zachowek) 2030/ 547 37 078
odszkodowania, prawo hajmu Mobil: 01791295896
prawo karne, drogowe giopek@web.de

e-mail: Raslabik@t-online.de)

KONTAKTY |10 KONTAKTY

Rechtsanwaltskanzlei Dr. Liczbanski

Rechtsanwalt
Dr. Tomasz J. Liczbanski

Porady w jezyku polskim i niemieckim
Zakres zainteresowan m. in.:

* prawo rodzinne
* prawo zwigzkéw partnerskich
(Lebenspartnerschaften)
« prawo spadkowe
« prawo cywilne
Rechtsanwalt Dr. Tomasz J. Liczbanski
Lauterstr.14/15,12159 Berlin przy Breslauer Platz

Tel.: (030) 692 09 778-0, Fax-9, info@liczbanski.de




PRAW®! AADWOKACI

TEUMACZE

Rechtsanwalt & Strafverteidiger
- Adwokat & Obronca karny -
Kurfiirstendamm 152, 10709 Berlin
Tel.: 030 - 80 96 26 31
Mec. Barttomiej Kononowicz (U7: Adenauerplatz)
- Prawo karne (gtéwna dziatalnos$¢)

- Prawo drogowe (wypadki etc.) ’ME

- Prawo rodzinne (rozwody) ey |
- Prawo cywilne (nakazy zaptaty etc.)

Porady w jezyku polskim i niemieckim
Fax: 030-80 96 26 32 Mobil: 0163 - 384 80 96
E-Mail: ra@kononowicz.de Internet: www.kononowicz.de

Rechtsanwaltskanzlei

Steuerberatungskanzlei
in Kooperation (keine GbR)

Rechtsanwalt
Tomasz Kochanowski

ﬁ Steuerberaterin Dipl. Kffr.
Katarzyna Kochanowska

Specjalizacja

* Prawo Karne

* Prawo Pracy

* Prawo Podatkowe

* Obstuga Spétek

* Prawo Rodzinne

Specjalizacja

* zaktadanie firm i spétek

* petna obstuga podatkowa i ksiegowa

* profesjonalne doradztwo podatkowe
z uwzglednieniem miedzynarodowego
prawa podatkowego

E-Mail: kanzlei-kochanowski@t-online.de  E-Mail: stb@kochanowska.de

Hohenzollerndamm 61, 14199 Berlin;
Tel.: 81 82 0003; Fax.: 81 82 0004

TLUMACZ PRZYSIEGLY
Ewa Golabek-Alberth
Wszystkie ttumaczenia, krétkie terminy
tel.: 030 814 93 668 kom. 0152 226 79 474

fax: 030 21978655 golabek-alberth@vodafone.de
Braunschweiger Str. 50, 12055 Berlin, S/U Neukdlin

Zygmunt J. Pigtosa
Tlumacz przysiegty jezykdw niemieckiego i polskiego
Teksty ekonomiczne, techniczne, prawne, dokumenty
Tlumaczenia wazne takze w Polsce !
Tel. (030) 262 68 04, Fax (030) 261 27 69
Mobil (0172) 30 78 355
Zygmunt@compuserve.com
14197 Berlin-Wilmersdorf, Johannisberger Str. 41A

POLSKI

NIEMIECKI ANGIELSKI

mgr RENATA LEHMANN
TLUMACZKA PRZYSIEGLA
Tel. 498 71 890, 0179/15 888 54
Hausotterstr. 31 A, 13409 Berlin
Berlin-Reinickendorf (U 8)
U-Bhf. Franz-Neumann-PI.

Fax: 684 68 43, mail@poldienst.de

Sprechzeiten: Mo., Di., Do. 09:00 — 18:00, Mi. 09:00 — 16:00, Fr. 09:00 - 14:00

BRAINS TRUST GMBH

WIRTSCHAFTSPRUFUNGSGESELL SCHARFT
STEUERBERATUNGSGESELLSCHRFT

)

JesteSmy nowoczesng Kancelarig, taczaca w sobie doswiadczenie,
dynamizm, konkurencyjne ceny oraz doskonatg jakos¢ ustug.
Nasza siedziba znajduje sie w centrum Berlina w poblizu Kosciota
Pamieci (Gedachtniskirche).

Zajmujem isug obstuga ksiegowa i prawno-podatkowg inwesto-
LOW z Polski wchodzacych lub dziatajgcych juz na rynku niemiec-
im

W celu powiekszenia naszego zespotu poszukujemy:

e 0soby z wyksztatceniem i doswiadczeniem ksiegowym na
rynku niemieckim ze znajomoscia jezyka polskiego
i niemieckiego

+ 0soby chetnej do nauki zawodu - specjalista do spraw
podatkowych (Ausbildung zum/zur Steuerfachangestellten)

TEUMACZ PRZYSIEGLY

Maria Horstkotte
e-mail: Maria.Horstkotte@gmx.net tel. 217 69 08
Prinzregentenstr. 97, 10717 Berlin (Charlottenburg-Wilmersdorf)
dojazd: U9, 2 min. od U-Bhf. Giintzelstr.

mgr Marion Ta[&- tfumaczka przysiegta
Wszystkie ttumaczenia / w tym tez z dziedziny podatkowej
(np. niemieckie zeznania podatkowe) i ksiegowosci firm / Pomoc
w urzedach, innych sprawach, réwniez w USC — przystepne ceny
i krétkie terminy wg. uzgodnienia
13057 Berlin — Hohenschonhausen, Warnitzer Str. 19
tel./fax: (030) 9285418, mobil: 0175-4577113, e-mail: info@marionfalk.de

Meinekestr. 27, 10719 Berlin ¢ info@brains-trust.eu
Tel. +49 30/ 88 92 27 80 * Tel. +48 696 004 412

mer Winfried Lipscher
- ttumacz przysiegly -
ditugoletni kierownik zespotu ttumaczy Ambasady RFN w Polsce
przyjmuje zlecenia ustne i pisemne, pomoc w urzedach,
wizyty w zaktadach karnych.
Krétkie terminy !
Lotosweg 49, 13467 Berlin-Reinickendorf, tel.: 405 86086;

mobil: 0171 8436199; e-mail: w.lipscher@t-online.de

Ttumaczka przysiegta [s]
mgr Kamila Gierko
kamila@gierko.de

+49 1578 7566 099
www.gierko.de

Kantstr. 42, 10625 Berlin-Charlottenburg

Tanio, szybko i profesjonalnie!

Darmowa wycena, zlecenia rowniez online, wysytka gratis.

=%

Waldemar Maluski - ttumacz przysiegty jez. niemieckiego

Po uzgodnieniu terminu niektére ttumaczenia wykonuje na poczekaniu:
akty urodzenia, matzenstwa itp., zaswiadczenia do $lubu!
Biuro: Emmentaler Str. 95, 13409 Berlin-Reinickendorf
Dojazd do ResidenzstraBe/Emmentaler Stra3e: U8, Bus 122§ 125
Tel.: (030) 57798194; tel. kom.: 0162 917 96 98; e-mail: info@maluski.de
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NIERUCHOMOSCI - kupno, sprzedaz, wynajem

Olga Martin

Posrednik nieruchomosci
w Berlinie

www.immolla.com
+49 171-238-14-95

. IMMOLLA
olga@immolla.com

Cheg Paiistwo sprzedac nieruchomos¢?
Jestem tu dla Was!

Mojq specjalizaciq jest sprzedaz, zakup

i wynajem nieruchomosci w Berlinie.
Pomagam moim klientom przejé¢ bezpiecznie
przez kazdy etap sprzedaiy.

Pracuje w pieciv |
jezykach: »
niemieckim,
angielskim,
whoskim,
hiszpariskim I
i oczywiscie polskim. == S= B I I

SZCZECIN-POGODNO Sprzedam dom wolnostojacy, nieumeblowany,
przy cichej drodze dojazdowej ok. 50 m od ul. Mickiewicza i Ryneczku
Pogodno. Powierzchnia mieszkalna (171,6 m2) obejmujaca 6 pokoi,

2 fazienki, kuchnie i schody wewnetrzne jest po gruntownym remoncie
w 2023 (drewniane schody i bukowy parkiet po cyklinowaniu, $ciany
wygfadzone i pomalowane na biato, tazienki z kompletnym biatym
montazem). Budynek ma przestronne doswietlenie duzymi oknami i jest
ocieplony. Taras 16 m2 jest zabezpieczony nowa hydroizolacja. Poddasze
72 m2 do ew. adaptacji, dach po remoncie. Na poziomie 0 znajduja sie
2 garaze, kottownia, pralnia i 2 dodatkowe pomieszczenia piwniczne,
ktére wymagaja niewielkich prac remontowych. Powierzchnia catkowita
338 m2, dziatka 320 m2. Cena 500 000 euro.

Kontakt: miazgowski8 @gmail.com; tel. +48 602398723

Appartament “Kasztel”
w Niechorzu

Bezposrednio przy plazy, dobre warunki
dla rodzin z dziecmi.

B

Tel. +48 091 / 3863050 « +48 538761264

KONTAKTY [12| KONTAKTY

Wynajme maty pokéj umeblowany dla Pani pracujace;j.
Charlottenburg, blisko S-Bahn Savignyplatz, U-Bahn
Wilmersdorferstr. Tel.:0049 1777150360

Wynajme Apartament w Miedzyzdrojach (35 m?),

IV - te pietro, winda, 150 m do morza. Apartament znajduje

sie w ,Rezydenciji Bielik”, na terenie ktérej znajduje sie basen
kryty, sauna, jaccuzzi, fizjoterapia, restauracja i kawiarnia.
Obiekt zamkniety, chroniony catodobowo. W sktad apartamentu
wchodza: 2 pokoje, aneks kuchenny z wyposazeniem, tazienka
oraz duzy balkon. Tel.: 0176 21137428

3 Panéw szuka mieszkania z meldunkiem na potudniu Berlina.
Kontakt 0049 178 9796917 lub +48 514306076

Pokdj do wynajecia dla kobiety w dzielnicy Reinickendorf/
Wittenau od zaraz 01778077857

Wynajme komfortowy jednoosobowy pokéj w duzym
stonecznym mieszkaniu w dzielnicy Reinickendorf. Lazienka,
kuchnia z nowymi sprzetami AGD, 2 pietro, czyste i zadbane
mieszkanie. Idealne dla pracujgcej osoby. Kontakt pod
numerem +49 176 10430496

Wynajme dwupokojowe mieszkanie z meldunkiem

w Rothenburg Oberlausitz (uwaga: dwa Rothenburgi

w Niemczech). Czynsz z optatami (Warmmiete) €380,-. Jest
tam duzo mozliwosci pracy zarobkowej. Telefon 0172 3051689

Lokal Handlowy (tez mata gastronomia)” Kasztel”
w Niechorzu przy samej plazy do wynajecia.
Tel.: +48 913863050 lub +48 538761264

sl

1y




Co jest wazne dla sprzedajacego nieruchomo$S¢ w Niemczech?

Sprzedaz nieruchomos¢ jest zawsze bardzo waznym kro-
kiem i warto sie do niej dobrze przygotowaé. Wazne jest
nie tylko przygotowanie mieszkania na sprzedaz, ale tak-
ze dopeinienie wszelkich formalnoSci.

Jezeli chcemy sprzeda¢ dom lub mieszkanie
po pierwsze warto przygotowac komplet doku-
mentéw, ktérych bedzie potrzebowat kupujacy.
Co zrobi¢, jezeli nie mamy ich wszystkich?
Warto jest skontaktowac sie z posrednikiem
nieruchomosci, ktéry pomoze nam zorganizo-
waé wszystkie niezbedne dokumenty. Klient,
ktéry nie ma na co dzieh do czynienia z han-
dlem nieruchomosciami, nie ma $wiadomosci,
jak duza wiedza jest potrzebna, by sprzedaé
dom. Sporzadzenie dobrej oferty, ktéra po-
stuzy szybkiej sprzedazy jest kluczowa. Na
co zwréci¢ uwage podczas pracy z posredni-
kiem nieruchomosci?

KROK 1 - SPOTKANIE Z POSREDNIKIEM
NIERUCHOMOSCI

Kazda wspotprace warto rozpoczg¢ diuzsza
rozmowg. Mozna na przyktad spytac sie, jakie
doswiadczenie ma dana osoba i czy nalezy
do Niemieckiego Zwigzku Posrednikéw Nieru-
chomosci. Po niemiecku IVD, czyli Immobilie-
nverband Deutschland, jest to stowarzyszenie
zrzeszajgce makleréw, rzeczoznawcow i za-
rzagdcéw nieruchomosciami. Posrednicy, kto-
rzy dziatajg w Zwigzku Nieruchomosci majg
obowigzek rozwijania sie i ksztatcenia sie,
€O znaczy, ze sg ha biezaco z zagadnieniami
zwigzanymi z branzg.

Pierwsze spotkanie zazwyczaj odbywa sie
w nieruchomosci, ktérg chcesz sprzedac.

W ten sposéb posrednik moze jg bezposred-
nio zobaczy¢ i oceni¢, a takze porobi¢ zdjecia,
ktore beda potrzebne mu do dalszej wyceny
nieruchomosci. W czasie spotkania dobrze

jest porozmawia¢ na temat oczekiwan jakie
mamy, na przyktad w jakim czasie chcemy
sprzedaé nieruchomosé.

Spotykajgc sie z moim klientem na pierw-
szym spotkaniu zawsze analizuje niezbedng
do sprzedazy dokumentacje. Moéwie, czego
brakuje, a takze, gdzie mozna je dosta¢. Cza-
sami musimy przygotowac¢ sie na to, ze do-
stanie informacji od archiwum budowlanego
moze potrwaé nawet klika miesiecy.

Nastepnie zbieram wszystkie informacje
techniczne potrzebne do zrobienia oferty, takie
jak metraz, pomieszczenia przynalezne, wyso-
kos¢ optat i inne.

KROK 2 - WYCENA NIERUCHOMOSCI | PU-
BLIKACJA OFERTY

Po spotkaniu posrednik nieruchomosci po-
winien przygotowac wycene i przedstawi¢ nam
strategie sprzedazy nieruchomosci. Okresle-
nie ceny nieruchomosci jest bardzo wazne
w procesie sprzedazy nieruchomosci. Dlacze-
go powinna zrobi¢ to profesjonalna osoba?
Poniewaz po pierwsze nie tylko dobrze zna
rynek nieruchomosci, ale uwzgledni takze bie-
zgce ceny na rynku w Niemczech. Z badan wy-
nika, ze wiasciciele zazwyczaj zawyzajg cene
nieruchomosci, przez co trudniej jg sprzedac.

Kolejnym  krokiem jest porozmawianie
o warunkach wspoétpracy. W Niemczech, aby
posrednik mégt pomdéc nam w sprzedazy
nieruchomos$ci musi mie¢ z nami podpisang
umowe. Aby utatwi¢ prace z polskimi klientami
przettumaczytam umowe wspétpracy na jezyk
polski, aby kazdy wiedziat doktadnie na jakich
warunkach bedziemy wspétpracowac.

Po podpisaniu umowy posrednik tworzy
oferte nieruchomosci. Waznym punktem jest
przedstawienie oferty w ciekawy i korzyst-
ny sposob. Warto pamietac, ze klient kupuje
oczami i dlatego wielkg uwage przyktadam
do tego, by zdjecia mieszkania byly ciekawe
i w jak najlepszym sSwietle pokazywaty miesz-
kanie. Gotowa oferta powinna zosta¢ opubli-
kowana na najbardziej popularnych portalach
ogtoszeniowych w Niemczech, a takze wysta-
na do bazy potencjalnych klientéw. Dodatkowo
agenci nieruchomosci bedgcy we wspomnia-
nym Stowarzyszeniu Posrednikow Nierucho-
mosci majg mozliwos¢ wystania oferty do
innych biur nieruchomosci. Oznacza to w prak-
tyce, ze Twoj posrednik nieruchomosci bedzie
koordynatorem wspotpracy z innymi biurami
nieruchomosci, ktére moga mieé potencjalne-
go klienta. A Ty unikniesz telefonéw od innych
biur nieruchomosci.
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KROK 3 - PREZENTACJA NIERUCHOMO-
SCI

Jako agent nieruchomosci w Berlinie, uma-
wiam sie czesto na spotkania z klientami
w réznych porach dnia, od wczesnego rana
do poznego wieczoru, a takze w weekendy.
Nie musisz uczestniczy¢é w tych spotkaniach.
Zatrudniajgc posrednika na pewno zaoszcze-
dzisz swoj czas, a ja zajme sie pokazaniem
nieruchomosci, przekazaniem informacji
i przyjeciem od klienta oferty kupna.

KROK 4 - NEGOCJACJE | PRZYGOTOWA-
NIE TRANSAKCJI

Bardzo waznym elementem sprzedazy sa
negocjacje. Przeprowadze za Ciebie negocja-
cje na najwyzszym poziomie, uwzgledniajgc
w nich Twdj interes i na biezgco informujac
Cie o postepach. O tym, ze moje dziatania sa
skuteczne potwierdza wysoki prég sprzeda-
zy domoéw i mieszkan w Berlinie. Ostateczna
decyzja o przyjeciu lub odrzuceniu oferty kup-
na nieruchomosci nalezy zawsze do Ciebie.
W momencie, gdy zaakceptujesz cene i pozo-
state warunki sprzedazy, trzeba przygotowac
niezbedne dokumenty do sprzedazy.

KROK 5 - SPRZEDAZ | PRZEKAZANIE NIE-
RUCHOMOSCI

Wazne jest, zeby posrednik nieruchomosci
towarzyszyt Ci podczas catego procesu trans-
akgji. Do tej pory posrednik mégt by¢ obecny,
takze u notariusza. Obecnie ze wzgledu na
obostrzenia pandemiczne nie jest to czasa-
mi mozliwe.

Po zakonczeniu formalnosci i rozliczeniu
ptatnosci umoéwionej ceny, pozostanie jesz-
cze tylko spisaé protokot zdawczo-odbiorczy
i przekazaé¢ nieruchomos¢ nowemu wiascicie-
lowi.

Wybér odpowiedniego posrednika nieru-
chomosci moze bardzo utatwi¢ sprzedaz nie-
ruchomosci. Wykwalifikowana osoba moze
poprowadzi¢ Cie przez proces sprzedazy,
zdejmujgc z Twoich barkéw niepotrzebny cie-
zar. Sprzedaz nieruchomosci z odpowiednim
posrednikiem nieruchomos$ci moze by¢ bar-
dzo prosta.

Autor: Olga Martin, Posrednik Nierucho-
mosci w Niemczech — www.immolla.com

Moja specjalizacja jest zakup, wynajem
i sprzedaz nieruchomosci w Niemczech.
Pomagam moim klientom przejs¢ bezpiecz-
nie przez kazdy etap sprzedazy.

Pracuje w pieciu jezykach: niemieckim,
angielskim, wioskim, hiszpanskim i oczy-
wiscie polskim.




Rencisci pytaja, doradca
rentowy odpowiada

Uwazam, ze jestem stratna na ustaleniu wartosci polskiej wy-
stugi lat pracy w stosunku do tego co miafabym w Polsce. Tam
miatabym co dwa lata sanatorium, tutaj mam 15 euro na dzien.
Poza tym poszufladkowano nas do pieciu grup kwalifikacyj-
nych, a ja jako 23-letnia pracowatam jako z-ca kierownika wy-
dziatu handlu urzedu miasta, a potem w Orbisie z udziatem
w zysku?

W wypadku zbyt niskiego zaliczenia polskiej wystugi lat, nalezy
sprawdzi¢ czy nie odbiega ono od ustalonych w tym celu norm
ustawowych, czy tez od obowigzujgcej wyktadni. Jesli zaintereso-
wana prowadzita sama, jak mozna przypuszczac, odwotanie, ktére
nie odniosto oczekiwanego skutku, musiato ono odbiegaé od obo-
wigzujgcych w tym zakresie regut i w zwigzku z tym nie mogto przy-
nies¢ poprawy. Istnieje zatem potrzeba fachowego sprawdzenia,
na ile wymienione stanowisko pracy szlo w parze z posiadanym
wyksztatceniem oraz tego, czy zastosowana w decyzji rentowej
branza gospodarcza, czy tez administracyjna jest optymalna.

Pracuje tutaj dwa lata, skfadki rentowe sg potracane i teraz
otrzymatam kwestionariusze z tutejszego zakfadu rentowego.
Czy naprawde musze wypetniac taki kwestionariusz DRV, sko-
ro rente bede pobiera¢ z ZUS?

Wobec przynaleznosci Polski do Unii Europejskie obowigzujg
przepisy unijne, ktére regulujg zatatwianie spraw rentowych przez
zaktad rentowy kraju miejsca statego pobytu. Nie oznacza to, ze
cata renta bedzie wyptacana wiaénie przez ten zaktad, ale to, ze
obydwa zakfady rentowe muszg mie¢ wszystkie dane catego zy-
ciorysu rentowego, réwniez z tego drugiego kraju. Potrzebne jest
to wiasciwego obliczenia renty wedtug odmiennych przepiséw ren-
towych obowigzujgcych w kazdym z nich. Dlatego konieczne jest
wypetnienie otrzymanego formularza, tak aby niemiecki DRV, ktéry
w przysztosci bedzie przeciez ptacit rente za tutaj przepracowane
lata, mégt wedtug tutaj obowigzujgcych przepiséw obliczyé popraw-
nie rente, ktora tutaj jest czy bedzie Swiadczona, z uwzglednieniem
wszystkich faktéw i danych z catego zyciorysu ubezpieczeniowe-
go, ktore sa roznie traktowane w obu systemach.

Jak bedzie wygladafo przej$cie na rente, skoro pracuje tutaj

cztery lata i odprowadzam pienigdze do fiskusa?

Istotnym pytaniem jest tutaj, czy byly odprowadzane sktadki rento-
we do zakfadu rentowego, gdyz wniosek o rente ma szanse jedy-
nie w przypadku odprowadzania takich sktadek i osiggnieciu w su-
mie co najmniej pieciu lat stazu pracy w Niemczech.

Ptacenie podatku nie jest jednoznaczne z odprowadzaniem skta-
dek rentowych.

Maz pobierat przez diugi okres zasitek chorobowy, po czym

przeszedt na petng rente chorobowa. Jestem zdziwiona, ze jej

wysokos¢ jest znacznie nizsza, bo o przeszto 150 euro, anize-
li zasitek chorobowy. Dlaczego tak jest, skoro informowano
mnie, ze renta bedzie miata podobng wysokos¢ ?

Bardzo czgstym powodem niezadowolenia z wysokosci otrzyma-
nej renty w stosunku do oczekiwanej, w szczegolnosci w wypadku
wczesniejszych na ogot - z oczywistych wzgleddw - rent chorobo-
wych, jest znany wspotczynnik wezesniejszego przejscia na rente,
ktory powoduje potrgcenie 0,3 procenta za kazdy miesigc wyprze-
dzenia regularnego wieku rentowego. W wypadku renty chorobo-
wej maksymalna warto$¢ potrgcenia wynosi 10,8 procenta.

Moga w gre wchodzi¢ takze dalsze przyczyny obnizenia wysoko-
Sci renty, tak jak to sie dzieje na przyktad w wypadku uzyskiwania
dodatkowych zarobkow, przekraczajgcych dozwolong wysokosé.
W koncu moze zdarzy¢ sie takze niekiedy pomytkowe zanizenia
renty, pomimo ustania dorabiania poprzez niestuszne przedtuzanie
zarachowania, w wyniku niezweryfikowanego poslizgu w kolejno
nastepujgcym roku.

Stad wynika zalecenie niezbednego fachowego sprawdzenia pra-
widtowosci naliczenia wysokosci renty chorobowe;j.

Helena Surmack radca prawny
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KUPNO / SPRZEDAZ

Nawiagze wspoétprace kupuje opony Felgi aut osobowych
dostawczych cigzarowych oraz ogumienie Rolnicze jak i maszyn
budowlanych. Maszyny urzgdzenia warsztatowe kupie.

Tel. kom +48 606312039, adres email arturpazontkalipinski@gmail.com

ﬁﬁ AUTO MEKLENBORG

by AUTOTEWES - #HEIMATBEWEGT

meazoa SUZUKI

- sprzedaz aut nowych marek Mazda & Suzuki
- sprzedaz aut uzywanych

- sprzedaz ratalna oraz leasing samochodéw

- serwis ubezpieczeniowy oraz rejestracje aut

Tomasz Olczak

Tel. 030 766 81-104
tomasz.olczak@meklenborg.de

Autohaus Meklenborg Vertriebs GmbH
Malteserstr. 10-18 - 12247 Berlin

*Verkauf NW Mazda & Suzuzki
*Verkauf GW
* Finanzierung / Leasing

*Versicherungs- sowie Zulassungsservice

-‘mﬂxw




KUPNO / SPRZEDAZ

ylW‘ﬂ

Miesieczna rata leasing tylko 222,11€"
W cenie uwzgledniono konserwacje i przeglad?

" FSt“‘ loyvy wyglad z
‘kazdej perspektywy

Nie tylko nasze Volkswageny gwarantujg niezawodne dotarcie do celu. Nasz pracownik, Pan Wieczorek,
stuzy profesjonalng porada w jezyku polskim, aby idealnie dopasowac oferte do Twoich potrzeb
mobilnosciowych. Skontaktuj sie z nami, aby razem znalez¢ Twdéj wymarzony samochéd.

Polo Life 1.0 59 kW (80 KM) 5-biegowa skrzynia manualna.

Zuzycie paliwa w cyklu mieszanym: 5,4 1/100 km; emisja CO, w cyklu mieszanym: 123 g/km.

Dla tego pojazdu dostepne s3 tylko wartosci zuzycia paliwa i emisji wedtug WLTP, a nie NEFZ.?
Wyposazenie: podgrzewane przednie siedzenia, wielofunkcyjna kierownica pokryta skora, , Front Assist”,
»Lane Assist”, cyfrowy kokpit, klimatyzacja, reflektory LED i wiele innych.

Specjalna optata leasingowa: 0,00 € 36 miesiecznych rat leasingowych,
Okres trwania: 36 miesiecy w tym koszty konserwacji i przegladu,
Roczny przebieg: 10.000 km kazda po 222,11 €

Oferta Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig

Zdjecie pojazdu przedstawia wyposazenie specjalne. Wizualizacje moga réznic sie od stanu dostawy. Oferta wazna do 30.03.2024.
Stan na 01/2024. Zmiany i btedy zastrzezone. * Dodatkowo koszty transportu w wysokosci 1.090,00 €. Wymagana zdolnos¢ kredyto-
wa. Dla konsumentéw obowigzuje ustawowe prawo do odstgpienia od umowy zawartej na odlegtos¢. 2 Pokrycie kosztéw konserwacji
i inspekcji zgodnie z zaleceniami producenta, w tym koszty robocizny i materiatdw (nie dotyczy czesci

eksploatacyjnych). * Informacje o zuzyciu paliwa i emisji CO, moga roznic sie w zaleznosci od wybranego

wyposazenia pojazdu.

Ihr Volkswagen Partner

Volkswagen Automobile Berlin GmbH
Berliner StraBe 68, 13507 Berlin

Tel. 030 8908 1826

marcel.wieczorek@vw-ab.de

vw-ab.de

Chetnie Ci doradzi
Pan Wieczorek
w dzielnicy Tegel
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,),lN‘ASZE POLSKIE BIURO ok zatozenia 2004

GEWERBEVERWALTUNG BUROSERVICE
Serwis b]urowy adJres do korespondencn,

BarfusstraBe 11 13349 Berhn/Weddmg Piotr Brzezinski Bus 120 U-6 Rehberge
Tel.: 030/77006344 - 030/239 16 284 - Kom.: 0176/49127482 - Fax: 030/23916283
naszeplbiuro@onet.pl

MADDANIEL

chaft mbt

FINANSE

POMOC W ZAKLADANIU | PROWADZENIU FIRM
[réwniez dla os6b bez meldunku]

+ ROZLICZENIA PODATKOWE DLA FIRM
| OSOB PRYWATNYCH

+ KORESPONDENCJA URZEDOWA

+ WYPEENIANIE FORMULARZY

* KINDERGELD

+ UBEZPIECZENIA

SZYBKO - KOMPLEKSOWO - PRZYSTEPNA CENA

tel. +49 30 600 594 34 DE
tel. +48 717 230 474 PL
fax: +49 30 657 099 45

info@daniel-kanzlei.de
www.daniel-kanzlei.de

GODZINY OTWARCIA
pn.-czw.10:00-20:00
pigtek nieczynne

Hertzbergstr.20
12055 Berlin - Neukélin

PUNKTY OBStUGI KLIENTA W POLSCE

59-900 ZGORZELEC 69-100 SEUBICE 71-424 SZCZECIN
ul.Lubanska 10e/8 ul.1 Maja 6 ul. Janosika 17
+48 756 138 953 +48 957 377 535 +48 914 040 066

GODZINY OTWARCIA GODZINY OTWARCIA GODZINY OTWARCIA
pn.-pt. 8:00-16:00 pn,wt,$r,pt. 8:00-16:00  pn,wt,$r,pt. 8:00-16:00
czw. 10-18 czw. 10-18

IEGOWOSC / UBEZPIECZENIA

GEWERBE, SERWIS BIUROWY, KSIEGOWOSC,
SPRAWY URZEDOWE, JOB-CENTER, UBEZPIECZENIA

Oferujemy pomoc przy
rejestracji i prowadzeniu DZIALALNOSCI GOSPODARCZE)

(bez koniecznosci statego zameldowania w Niemczech)
ADRES KORESPONDENCYJNY dla firm
prowadzeniu petnej KSIEGOWOSCI

zaktadaniu KONTA BANKOWEGO

zameldowaniu w IHK, HANDWERKSKAMMER

sprawach zwiazanych z JOB-CENTER i AGENTUR FUR ARBEIT
uzyskiwaniu KINDERGELD, ELTERNGELD, GRUNDSICHERUNG
ubezpieczeniach zdrowotnych - KRANKENVERSICHERUNG
umowach GAZ, PRAD, TELEFON, ...

POSREDNICTWO PRACY

+49 (0) 152 553 349 41
www.polskiserwis.de
kontakt@polskiserwis.de

WESOLOWSKI

UNTERNEHMENSBERATUNG
BUROSERVICE

Augustastrale 1
12203 Berlin, Lichterfelde

Od 1880 roku na rynku niemieckim

RheinlLand

VERSICHERUNGEN

Marek Seruga
Doradca Ubezpieczeniowy dla polskich klientow L
Ubezpieczenia samochodowe Versicherungsfachmann (IHK)
® PKW, LKW, VB Nummer Tel. 030/ 5165229-0

® uznajemy wszystkie znizki z Polski il

® pocialia klasyfikacia dianlodych M; il 003107&117605395;3
i nowych kierowcow 75%/60% BIS :

Prywatne ubezpieczenia osobowe 1. Am Miiggelpark 25

® mieszkaniowe, na dom, mienia i od 15537 Gosen-Neu Zittau
nieszczesliwych wypadkow

Prywatne ubezpieczenia emerytalne i na zycie 2. Warschauer Str. 70

® [ ebensversicherung/ Sterbegeldversicherung 10243 Berlin

® Rentenversicherung/ Riester Rente itp.

Ubezpieczenia firmowe, ubezpieczenia od ochrony
prawnej, prywatne i panstwowe kasy chorych

e-mail: marek.seruga@rheinland-versicherungen.de

Od ponad 20 Iat
Ksiegowosc¢, Porady, Kursy,.-.-.
- organizacja pomieszczen, adresu,...

- Arbeitsamt: Einstiegsgeld, Anlage EKS,...
- sprawy urzedowe, Businessplan,...
- tez przy wspotpracy z Steuerberaterem.

Robert Koszewski Dipl. Betriebswirt
Pannwitzstr. 42a, 13403 Berlin,

e-mail: koszewskl@web de,

Tel.: 030/413 78 91, 0171570 52 44

Potaczenie: S8- Eichborndamm,
U8- Rathaus Reinickendorf lub Bus - 221
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Steuerkanzlei 7
DR. ROBERT JOZWIAK

Dr. Robert Jozwiak STEUERBERATUNG

Steuerberater \./\I

* petna pomoc podatkowo-ksiegowa

 doradztwo podatkowe w zakresie miedzynaradowego
prawa podatkowego

* obstuga polskich podmiotéw gospodarczych
Swiadczacych ustugi na terenie Niemiec

* reprezentacja przed niemieckimi sagdami finansowymi

Biirozeiten:
Montag 08.00 — 16.00 Uhr
Dienstag 08.00 — 16.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Donnerstag 08.00 — 16.00 Uhr

Freitag 08.00 — 16.00 Uhr

Rabenstr.35, 13505 Berlin

Tel.: (+4930) 431 36 25

Fax: (+4930) 554 73 706

E-Mail: stb@jozwiak-berlin.com

BB EDTGCECT TN STV Il Jarostaw Nowakowski
Dipl.-Kfm
Sprawy urzedowe - Agentur fiir Arbeit /

Familienkasse / Gewerbeamt / Biirgeramt /

Job Center / Wnioski / Odwotania / e-mail:
jaroslaw@nowakowski-privat.de

Tel/Fax.: 030 398 84 670
Mobil: 0151/ 17890903

Ttumaczenia / Prowadzenie rachunkéw
matych firm / Gewerbe bez statego
meldunku




FINANSE / KSIEGOWOSC / UBE

Podatki

® Tworzenie zeznan podatkowych

Ubezpieczenia, Bankowos¢, Nieruchomosci
Sebastian Drag - 21 lat dziatalnosci
Professional Bachelor for Finacial Consulting (CCl)

Sie oplacg

® Obliczanie zwrotu z podatku
® Sprawdzanie decyzji podatkowej
°

ias Komunikacja z Urzedem Skarbowym
Oferuje: ! k §
daz k ieszkari / domé terni h jako Panstwa petnomocnik
. :Frze‘ aZ, Kupno mieszkan / domow na ternie cach e Doradzam w ramach §4nr1 StBerG
lemiec

- ustawy o doradztwie podatkowym
« kredyty na mieszkania wtasnosciowe lub domy

« doradztwo finansowe oraz wszystkie ubezpieczenia prywatne
i firmowe . z
- ubezpieczenia samochodowe - uznajemy wszystkie znizki z Polski! KSIQgOWOSC
i 5 ® Jako certyfikowany bilansista
« DKV Zahnzusatzversicherung - korzystne ceny - az do 100% Aleksander Wezyk ( B”anzbgchhahery( IHK)) prowadze peing

pokrycia rachunku Telefon 030 - 263 242 55 i uproszczong ksiegowos¢ dla GmbH, UG

X i Gewerbe

Waidmannsluster Damm 134 . . .

13469 Berlin Reinickendorf ® Rejestruje Gewerbe na wirtualnym adresie
erlin Reinickendo

przy S1-Waidmannslust Www.polskiksiegowy.de

Lucy-Lameck-Straf8e 22/23 - 12049 Berlin
www.sebastian.drag.ergo.de

Tel.: 030/ 629 843 69 - mobil: 0163 / 3132 875

Ksiegowy, na ktérym mozesz polega¢
e-mail: sebtermin@gmail.com

Allianz @)

Zapamietaj, tylko u nas:
* bezptatne doradztwo
* ubezpieczysz swoje auto korzystnie i tanio

FOEe

ERGO PKV \ERGO

Twoj Partner od ubezpieczen,
inwestycji i emerytury.

« akceptujemy polskie znizki

» obowigzkowe ubezpieczenie zdrowotne

Wir beraten Sie gern: « oferujemy inne atrakcyjne ubezpieczenia

LVM-Versicherungsagentur Claudia POdmOkIy

Sylwia Grunt-Funke i Matthias Podmokly
Weimarer StraBe 26, 10625 Berlin

Telefon 030 13886222 :
Mobil 0177 6057818 LVM E Emmlentaler' Str 56, 13407 serlln
info@grunt.lvm.de, grunt.lvm.de VERSICHERUNG E-Mail: claudla.podmokly@alllanz.de
E-Mail: matthias.podmokly@allianz.de

Deesas oAb R SRR AR AR AR R R RS R e . | Tel: 01624363313 e i 1

Pomagam w zatatwieniu formalnosci urzedowych
wypetniania dokumentéw

prowadzenia korespondencji B i u ro
Siegfriedstr. 13, 12051 Berlin Neukslin og loszen

E-Mail: ewa.gertzen@hotmail.de
KONTAKTOW

Nowy numer.: 0152-08 21 59 73
e-mail: webmaster@kontakty.org

tel.: 030 3241632,
fax: 030 37591850
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Erik- Tylko brat!

Szanowni czytelnicy. Zapraszamy
Was do przeczytania artykutu o jed-
nym z naszych rodakow, o Eriku
Lischki, ktéry napisat swoja Auto-
biografie. Erik opowiada o swoim
strasznym Zyciu, jak horykat sie
z przeciwnosciami losu, jak walczyt
o kaizdy dzien swojego bytu. Jego
opowies¢ przeznaczona jest dla tych
wszystkich, ktorzy nie wierza w site
walki i wiary w siehie...

13. Rozstanie z Tomkiem.

W tym czasie moje zycie sktadato sig tylko ze
szkoty, zadan domowych i treningdw karate. Ja
musze tutaj co chwile to moje karate zazna-
czaé, bo byto one i jest jedng z najwazniejszych
czesci mojego zycia. Temu wyjatkowo twarde-
mu fullkontakt-karate zawdzieczam wszystko
co pozytywne w moim zyciu. Mojg osobowos$¢
i przede wszystkim to, ze jeszcze zyje! Zeby
to tak naprawde ze szczegdétami opowiedzie¢,
objasni¢, musiatbym dodatkowg ksigzke na
ten temat napisa¢. Co moze tez zrobie, aby tg
sztuke walki i réwniez Tomka uczci¢. Chciat-
bym tutaj jeszcze pare matych epizodéw z mo-
jego treningu opowiedzie¢, zeby pokazaé, jak
to moj charakter zmienito.

Jak juz powiedziatem, Tomek i ja trenowalismy
bardzo twardo, nasz trening to byt spos6b na
zycie. Karatecy z tego stylu (karate-kyokushin)
starajg sie zy¢, jak dawni samurajowie, wedtug
zasad, honorowego kodeksu, Bushido. Ja i To-
mek réwniez staraliSmy sie wedtug tych zasad
zy¢. To znaczy: nie moje dobro, tylko najpierw
dobro innych byto na pierwszym miejscu. Do-
bro Nicolety, Susi, Tomka i réwniez innych, kt6-
rzy mojej pomocy potrzebowali i na nig zastu-
zyli. Méj trening byt moim bogactwem!

Robilismy rézne zwariowane rzeczy, zeby sie
mocno hartowaé, zaréwno fizycznie, jak i psy-
chicznie. Kiedy$ pobieglismy w géry, w gte-
bokim $niegu, przy mocnym mrozie, ponad
dwadzie$cia stopni minus, w samych maijt-
kach, zeby sobie godzine potrenowac. Kiedys$
stracitbym prawie przez amputacje moje rece,
jak przez pare dni robitem pompki na kosciach,
w rzece, w lodowatej wodzie, na kamieniach.
Potem tamatem kawatki lodu i kamienie z rze-
ki. Przez to odmrozitem sobie mocno rece i to
byto juz dosy¢é zaawansowane. Bez odpowied-
niego leczenia prowadzitoby to do amputaciji.

Dtugi czas byty moje rece ciemno niebieskie
i lekarze nie wiedzieli, co maja robi¢. A ja nie
martwitem sie tym za bardzo, tylko bytem zty,
ze treningu nie moge robi¢. Za to medytowa-
tem bardzo duzo, aby zahartowaé mojego
ducha, moja psychike, zeby mnie chronita
i pomagata w ciezkich chwilach. Innym razem
ztamatem sobie reke. Boris znowu mnie stow-
nie zaczepiat, wyzywat mnie i Nicolete od naj-
gorszych. A nasza matka siedziata obok i nic
nie robita. Prositem Borisa, zeby przestat, ale
jego chory, sadystyczny charakter mu na to nie
pozwalat. Im bardziej go prositem, tym bardziej
cieszyt sie on ze swoim wulgarnym usmiesz-
kiem. Uderzytem w drzwi od tazienki i zrobitem
dziure. Boris przestat nas wyzywac, a ja mia-
tem ztamana reke. Przez dwa dni trenowatem
z bélami i ze spuchnietg reka. Myslatem, ze to
niedtugo przejdzie, do bélu i spuchnige¢ bytem
juz przyzwyczajony. Pozniej bylo juz tak Zle,
ze nie mogtem sobie butéw zawigzac. Posze-
dtem do lekarza i okazato sie, ze miatem dosy¢
mocne ztamanie. Na sze$¢ tygodni dostatem
gips. | tak trenowatem dalej, bo miatem tylko
jedna reke ztamang, druga przeciez byta zdro-
wa. Robitem pompki na jednej rece, przysia-
dy, brzuszki i ¢wiczytem dalej techniki karate.
Juz po trzech tygodniach $ciggnatem ten gips,
mimo to, ze lekarz mi zabronit. Chciatem jak
najszybciej wrécié¢ do treningéw w sekcji. Zeby
szybko odzyska¢ czucie w tej ztamanej rece,
Sciskatem sobie w misce z goraca wodg gab-
ke do kapieli. | powoli wrdcito stare czucie do
tej reki. Wtedy miatem pigtnascie albo szes-
nascie lat i wariowatem za treningiem. | dzi-
siaj réwniez jestem zwariowany za treningiem
i dzisiaj rowniez mam nadal bole w tej rece.
Ale co tam, tak dtugo jak moge trenowa¢, mam
gdzies te bole.

Po tym, jak mnie koledzy od Borisa napadli,
zdecydowatem sie jeszcze mocniej trenowac.
Tomek wpadt na pomyst, zeby ¢wiczyé moje
refleksy, mojg spostrzegawczos$¢ i moja kon-
centracje. Rzucat on we mnie matymi kamyka-
mi i patykami. Po prostu tak, bez ostrzezenia,
jak na przyktad biegaliSmy sobie, to rzucit na-
gle we mnie jakim$ kamyczkiem albo twarda
ziemiag. A ja sie uchylatem, albo blokowatem
reka, czy nogg. Czasami Tomek odmowit nasz
wspolny trening i jak bylem sam w goérach
albo w lesie, wyskakiwat on nagle z krzakéw
i mnie atakowat.

Ta forma treningu byta bardzo dobra. Jak
biegalismy kiedy$ na goérze, to zaatakowat
nas pies, duzy wilczur. On spat sobie w takim
dotku i wygrzewat sie w cieptym stoncu. Jak
bylismy blisko niego, to wyskoczyt na mnie,
szczekajgc bardzo ostro, ja odskoczytem
krok do tytu i strzelitem tego psa odruchowo
piescig w nos. On padt, a my z Tomkiem za-
skoczeni i wystraszeni troche, uciekliSmy da-
lej. Po paru metrach sie zatrzymalismy i do-
szliSmy do siebie. ByliSmy w matym szoku,
ale zadowoleni, ze nasz twardy trening tak
owocuje. Nie cieszyliSmy sie z tego, ze ten
pies zostat zraniony, tylko z naszych umiejet-
nosci. Temu psu nic nie byto, on p6zniej do-
szedt do siebie. Nieraz widziatem, jak bawit
sie z innymi psami.

Kazdego dnia rozwijatem sie, zmieniatem
sie. Kazdego dnia robitem niesamowite po-
stepy w moim treningu. Szybko dorastatem,
robitem sie coraz bardziej dojrzaty. Czutem
sie bardzo silny i niezwyciezony. Bardzo cze-
sto musiatem sie bi¢ na ulicy, bo jacy$ idio-
ci z okolicznych miejscowosci przyjezdzali,
zeby sie¢ ze mng zmierzy¢. Dla wielu bytem
jeszcze nadal tym matym, stabym, brudnym
Erikiem. Z tych zadym wychodzitem zawsze
jako zwyciezca.
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U nas w miasteczku byt taki chtopak, ktory
wyznawat szatana. On byt psychicznie troche
chory. Duzo ludzi bato sie go, nawet nauczy-
ciele w szkole. Ktéregos dnia zaczepit on Nico-
lete na podworku szkolnym i nikt nic przeciwko
temu nie zrobit. Nicolete uciekta z ptaczem do
domu i mi to opowiedziata. PoszliSmy z powro-
tem do szkoly i porozmawiali$my z nauczycie-
lami. Ale oni te sprawe zbagatelizowali, mimo
to, ze Nicolete byta podrapana na rekach i de-
kolcie i inni uczniowie potwierdzali jej wersje.

Na nastepnej przerwie dorwatem tego satani-
ste i datem mu pare razy w policzek. On zaczat
mnie wyzywac, zaklina¢ po szatansku, dart sie
jak jaki$ psychol. | w koncu zaczat na mnie
plu¢. Tego to juz miatem dosyé¢! Ztapatem go
w pot i rzucitem na $ciane, potem go podnio-
stem i rzucitem na trawe. Bylem tak wsciekly,
ze nim po catym podworku szkolnym rzucatem.
Przy tym krzyczatem, ze ja jestem diabtem i on
ma sie mnie stucha¢. Po jakim$ czasie byt on
juz dosy¢ staby, wykonczony... Lezat na ziemi,
przepraszat mnie i catowat moje buty! A na-
uczyciele sie tylko patrzyli i nic nie zrobili. Nie
mogtem tego zrozumieé! Ale obojetne, wazne,
ze Nicolecie nic sie nie stato.

Wiesci o kazdej mojej matej béjce rozchodzi-
ty sie szybko po miescie. Wkrétce dostatem
przezwisko ,Rambo”. Pdézniej dostatem jesz-
cze inne przezwisko i z tego bytem bardzo
dumny. Ale do dopiero pozniej. Tomek, mdj
brat chwalit mnie zawsze i sprawiat, ze czu-
tem sie wartosciowy. Bo robitem dobrg rzecz,
a mianowicie chronitem dobro moich siéstr.
Jak Tomek miat szesnascie lat to wyjechat do
Warszawy do szkoty. Przy rozstaniu bylismy
bardzo smutni. Ale Tomek obiecat nas bardzo
czesto odwiedza¢. Jak sie pozegnalismy, to
pobiegtem sobie sam w gory. Biegatem bardzo
diugo i przypominatem sobie nasze wspdine
chwile. Styszatem jego gtos, jak krzyczy do
mnie; ,Dawaj bracie, dawaj! Szybciej! Nie ma
zmeczenial My jestesmy najlepsi, ty jestes$ naj-
lepszy!” Widziatem nas, jak siedzimy na tgce
i gadamy sobie o Swiecie i wygrzewamy sie
w stoncu.

Zmeczony usiadtem sobie i zaczatem ptakac.
Jak ma teraz to wszystko dalej i$¢? Kiedy sie
znowu zobaczymy? Co ja mam bez niego ro-
bi¢? Jak Tomek wyjechat, to ja zmienitem sie
troche. Bytem bardzo smutny, Zze go nie ma.
Brakowato mi jego $miechu, robienia jakich$
gtupot, naszych wspdlnych rozméw i przede
wszystkim naszych wspélnych treningéw.
Oczywiscie miatem innych przyjaciét, ale to nie
byto to samo, co z Tomkiem.

W domu sytuacja znowu sie pogorszyfa. Zno-
wu byly czeste kiétnie i zadymy. Jakby matka
i Boris widzieli, ze bez Tomka jestem tylko po-
towka siebie. Jak te stowa akurat tutaj pisze,
to dziwie sie, jak ludzie moga by¢ tak okrutni,
jak bardzo alkohol ich zmieniat. | jak ja, jako
nastolatek, mogtem to wszystko wytrzymac?!
Te zaczepki od strony Borisa i naszej matki
stawaly sie coraz to bardziej brutalne.

Pewnego dnia czutem sie troche Zle, akurat
siedziatem z jednym kumplem u nas w sitowni
i skarzytem mu sie, jak mi jest Zle i ze nie mam
juz sit to wszystko znosié. Zaczatem ptakac.
W tym samym momencie, zaczat kto$ pukac
do drzwi i wota¢ moje imie. To byta Nicolete,
catkowicie roztrzesiona, z podbitym okiem
i rozwalong wargg! Boris jg uderzyt i pogonit
z nozem z mieszkania, jak ona myta naczynia
i miska jej spadta na podtoge i sie rozbita. Pro-
sze sobie to wyobrazi¢, jedenastoletnia dziew-
czynka sprzata mieszkanie, myje naczynia po
libacji alkoholowej, rozbija niechcgcy miseczke




i za to dostaje w twarz! Goniona przez idiote
z nozem kuchennym! Z jednej sekundy na
drugg nie czutem mego zmeczenia, wyczer-
pania nerwowego. We tréjke pobiegliSmy do
naszego mieszkania. Boris siedziat sobie z na-
szg matka i jego kumplem Paulem, z tym kt6-
ry zyletkami plut, spokojnie w duzym pokoju.
Wydartem sie do niego: ,Dlaczego robisz takie
cos?!” Potem wydartem sig¢ do matki: ,Dlacze-
go pozwalasz na to?!” Oni juz byli troche pijani.
Na stole stata butelka wodki, cos$ do jedzenia
i lezat duzy n6z kuchenny. Boris ztapat za ten
néz i krzyknat, zebym spierdalat! Kopnatem
w ten noz i powiedziatem, zeby wyszedt i wal-
czyt, jak facet!

W miedzyczasie zebrato si¢ duzo ludzi na klat-
ce schodowej i wszystko to widzieli, styszeli.
Nicolete i Ronald stali w przedpokoju i krzy-
czeli, zebym uciekat na zewnatrz. Oni bardzo
sie bali. A ja chciatem Borisa wyciggna¢ na
zewnatrz, zeby wszyscy widzieli, do czego on
jest zdolny. Wyzywatem jego od najgorszych,
jak on, taki duzy facet, moze dzieci bi¢?!

Nagle wyciagnat on siekiere, ktéra byta pod
stolem schowana i rzucit sig¢ na mnie. Nicolete
i Ronald od razu wybiegli, a ja zaraz za nimi.
W przedpokoju poslizgnatem sie na dywaniku,
przekrecito mnie i w tym samym momencie
widziatem tylko, jak ta siekiera obok mojej gto-
wy przelatuje i trafia w szafe! Jak lezatem na
podtodze, to szybko sie zerwatem i wybiegtem
na dwor przed blok! Przed blokiem stato duzo
ludzi, ktérzy gtosno krzyczeli; ,Morderca, mor-
derca! Wariat, psychopata!”

Po paru minutach wyszedt on na zewnatrz ra-
zem z Paulem. W rece trzymat ten duzy néz
kuchenny i pokazat go troche z takim groza-
cym gestem. Stonce odbito sie w tym metalu
i poswiecito na jego twarz, na ktérej on miat
swoj cwany, diabelski usmiech!

W koncu przyjechata tez policja... Czasami
to dtugo trwato, zanim ci panowie przyjecha-
li. Czasami czekalismy nawet do dwdéch go-
dzin. MieszkaliSmy na prowincji byt koniec
lat osiemdziesigtych, poczatek dziewiecdzie-
sigtych, byta policja nie tak dobrze mobilna,
jak dzisiaj.

Jak oni chcieli Borisa zatrzyma¢, to on zaczat
sie przeciwstawiac i byt bardzo agresywny. Na
to oni wyjeli patki i dali mu troche po nogach.
Ludzie zaczeli krzycze¢; ,Lejcie go, bijcie
go, tego chama, tego psychopate!” Krzycze-
li gtodno i z radoscig. Po chwili zatozono mu
kajdanki i zabrano go na jedng noc. Miatem
nadzieje, ze chociaz noc bedzie spokojna,
ale matka jeszcze wiecej sie napita i zaczeta
mnie wyzywac, jaki to ze mnie niedobry syn
i jak ja mogtem takie co$ Borisowi uczyni¢?!
Wtedy pokazatem na Nicolete na jej spuchnieg-
te oko i powiedziatem; ,Jak moze on takie co$
robi¢?!” Na to nasza matka: ,Ona sama jest
sobie winna!!l”.

Po tym zajsciu znowu zainteresowata sie nami
opieka spoteczna. Ale byly tylko rozmowy i nic
wiecej. To wszystko byta wina tamtego ustro-
ju, tamtych czaséw. Wiele rzeczy w Polsce nie
funkcjonowato prawidtowo. Ale te panie z opie-
ki byty bardzo mite i przede wszystkim bardzo
ludzkie. Te rozmowy z nimi mi osobiscie troche
pomogty, ale mojej matce w ogole.

14. Ja znowu nieudacznik, frajer...

Raz w roku jezdzitem do ojca do Berlina. Je-
chatem wtedy, jak byt spokdj w domu, jak
matka i Boris chwilowo nie pili. Ale zawsze sie
martwitem, ze cos$ sie moze staé.

Jak bytem znowu u ojca, to rozmawialismy
o tym, co sie w domu dzieje. Jak zwykle nie
mogt albo nie chciat on w to wierzy¢. Ale na
szczescie dostat on juz pare telefondw i listow
od ludzi z naszego osiedla, ktérzy potwierdzali
to, co ja opowiedziatem. Po tych informacjach
ojciec napisat wreszcie list do sadu, ktéry byt
za nasz rejon odpowiedzialny. Ojciec napisat,
prosit o pomoc - ,Pomatu jest to dla dzieci bar-
dzo niebezpiecznie, jest zagrozone ich zycie!”
Przy tym powotat sie on na liczne u nas inter-
wencje policyjne.

Jeden dzien przed moim powrotem do Polski,
ojciec dostat list od Nicolety, w ktérym byto na-
pisane, ze ja jestem ten niedobry, Ze to ja cig-
gle zadymy robie! Ze ja ciagle alkohol chleje,
ze ludzi zaczepiam i ciggle kogo$ bije! | jesz-
cze wiele innych, wymyslonych ztych rzeczy
o mnie! Ojciec sie bardzo na mnie wkurzyt, wy-
dart sie, dlaczego ja ktamig. Ja bylem w matym
szoku i nie wiedziatem, co mam mowic.
Powiedziatem mu, ze tego sam nie rozu-
miem, ze to, co jest w tym liScie nie zgadza
sie z prawdg! | niech on zobaczy, co inni ludzie
0 mnie piszg.

Po jakim$ czasie sie uspokoit i powiedziat,
zebym to z Nicolete sobie wyjasnit i do niego
zadzwonit, jak wréce do Polski. Jak wrécitem,
to od razu wzigtem Nicolete na rozmowe. Ona
padta przede mng na kolana i zaczeta zaraz
ptakac i powiedziata, ze matka z Borisem ka-
zali jej ten list napisac, inaczej by jej cos ztego
zrobili! Powiedziata mi, ze bardzo sie Borisa
bata i dlatego to napisata! Przytulitem jg cie-
pto i powiedziatem, ze jej wierze i zeby sie nie
bata. Nie wiedziatem jeszcze w tym momen-
cie, ze jej strach przed Borisem byt uzasadnio-
ny, bo on juz jej co$ bardzo ztego zrobit!

Pewnego dnia siedzielismy z Nicolete w kuch-
ni i robiliSmy sobie frytki. Ja obieratem ziem-
niaki, a ona robita reszte. Poza nami nikogo
w mieszkaniu nie byto. Susi bawita sie przed
blokiem, a matka i Boris gdzies sie widczyli.
Akurat chcieliSmy Susi zawota¢, jak ktos za-
dzwonit do drzwi. Otworzytem drzwi i pewna
pani sie przedstawita, ze jest kuratorkg i zo-
stata wystana z sadu, aby pozna¢ naszg ro-
dzine. To wszystko z powodu listu ojca i in-
formacji z sasiedztwa. Spytata sie, czy matka
jest w domu? Odpowiedziatem, ze nikogo nie
ma.,Och, to dobrze, bede mogta, to sobie
wszystko w spokoju obejrze¢”. | jak weszia
do mieszkania, to od razu krzykneta: ,O0 mdj
Boze!” Pierwsze, co zobaczyta, byta brudna
podpaska damska! Z obrzydzeniem ztapata
sie rekg za twarz.

Nasze mieszkanie bylo bardzo brudne po
ostatniej libacji. Wszedzie lezaty puste butelki
po wodce, pety i popiét po papierosach. Podto-
ga sie kleita po rozlanym alkoholu. Wanna byta
obrzygana i $mierdzialo moczem. Niektorzy,
co sie u nas bawili, to lali czasami po prostu
na podtoge, jak ubikacja byta zajeta. Poza tym
Boris lat czesto w gacie, jak spat i one pozniej
tak sobie gdzies lezaty. Ta kuratorka dosiadta
sie do nas do stotu, zaczeta zadawa¢ nam
pytania i robita sobie notatki. Podczas tej roz-
mowy z nami byta dla nas bardzo mita. | pew-
nym momencie przyszta nasza matka, ktéra
byta dosy¢ pijana. Ta kuratorka chciata z nig
troche porozmawia¢, ale matka powiedziata,
ze nie ma na to ochoty, ze ona chce sig tylko
przebrac i iS¢ dalej. Kuratorka odpowiedziata:
,Pani Nowak, prosze porozmawiajmy troche.
Inaczej jestem zmuszona zabra¢ dzieci do
Domu Dziecka!” A nasza matka odpowiedzia-
ta kréciutko:” To prosze bardzo, to ja nie bede
miata wiecej zadnych kiopotéw!” Tego zdania
nie zapomne do konca zycia!
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Matka czesto na nas sie darta, ze zatuje, ze
nas ma! Ze mogta nas wyskrobac! Ze nas
nie potrzebuje! Ale czy tak naprawde my-
Slata?

Matka wyszta z mieszkania, a my siedzieli-
Smy w kuchni i patrzyliSmy na siebie zdziwie-
ni. Po chwili ta mita kuratorka powiedziata, ze
wszystko zrobi, zebysmy poszli w ciggu ty-
godnia do Domu Dziecka. A ze ja juz miatem
prawie osiemnascie lat, nie musiatbym is¢. To
byto w czerwcu, a we wrzesniu mam urodziny.
P&zniej pozegnata sie z nami i powiedziata, ze
przyjdzie na dniach.

Rozmawiali$my z Nicoletg troche o tym, co sie
akurat wydarzyto i wiedzieliSmy juz, ze teraz
pare rzeczy w naszym zyciu sie zmieni. Moze
wreszcie na pozytywne. Susi dalej si¢ bawita
przed blokiem i nic jeszcze nie wiedziata. Na-
stepnego dnia siedzieliSmy sobie jeszcze przy
péznym $niadaniu (matki i Borisa jeszcze nie
byto), jak kto$ zapukat nagle do drzwi. To byta
ta mita kuratorka w towarzystwie policji. Bytem
troche zaskoczony, ze tak szybko przyszia.
Ale ona powiedziata, ze wszystko jest gotowe
i ma juz nakaz sadowy zabra¢ moje siostry do
Domu Dziecka. | potozyta ten nakaz na stot
w kuchni, zeby matka to sobie p6zniej zoba-
czyta.

Wszystko leciato jako$ tak szybko. Nagle za-
czeliSmy pakowac rozne rzeczy, nie wiedzgc
dokfadnie, co braé. Susi powiedzielismy, ze
jedziemy na wycieczke, zeby nie ptakata. Byli-
Smy dosy¢ zamieszani, zakreceni. Dopiero co
siedzieliSmy przy $niadaniu, a tu nagle moje
siostry muszg wszystko zostawi¢ za soba.
Swoich przyjaciot, swoje podworko, szkote,
po prostu wszystko. Moje siostry nie mogty sie
nawet dobrze ze znajomymi pozegna¢. Kura-
torka nie chciata naszej matki spotkaé, aby nie
byto stresu. | potem pojechalismy starg, poli-

cyjna nyska.

Podczas jazdy rozmawialiSmy z kuratorka,
jak wszystko dalej teraz bedzie szto. A Susi
siedziata z twarzg przy szybie, ciekawa, co
nowego przyjdzie. Ona nadal nie wiedziata,
ze jedziemy do Domu Dziecka. Ta mita ku-
ratorka od razu mi objasniata, co mam ro-
bi¢, aby dostaé opieke rodzinng nad moimi
siostrami, jak skofncze osiemnascie lat. Jaz-
da nasza trwata okofo godziny. Moje siostry
trafity najpierw do pogotowia opiekunczego,
tam trafiajg dzieci, zanim sgd ostatecznie za-
decyduje o ich losie.

Nicolete i Susi dostaty maty pokoik na
pierwszym pietrze. Inne dzieci obserwowa-
ty nas, kim jestesmy, troche to byto dziw-
ne, nieprzyjemne uczucie. W ich twarzach
wida¢ byto smutek, bol i jakies mate zagu-
bienie. Jak rozpakowalismy rzeczy, Nicole-
te zaczeta pomatu ptakac¢ a Susi rozglgdata
sie po pokoju. W pewnym momencie powie-
dziata jedna z wychowawczyn, ze mam is¢
pomatu do domu, one chciatyby sobie same
troche z moimi siostrami porozmawia¢. Ja
chciatem zostac jeszcze troche, ale one nie
pozwolity na to. W tym samym momencie
zrozumiatem, ze od teraz obcy ludzie bedg
decydowac o losie moich siostr. Nie podo-
bato mi sie to, nie zgadzatem sie¢ z tym! Ta
mita kuratorka powiedziata mi, ze powin-
nismy juz iS¢ i ja moge znowu za dwa dni
przyjecha¢. Objgtem moje siostry i powie-
dziatem, ze za dwa dni znowu bede.

Cigg dalszy w przysztych wydaniach Kontak-
tow.




Karnawatowe kuligi. Ruszano
Z muzyka i pochodniami

Najpiekniejszymi zahawami karnawatowymi, byly rzecz
jasna Kkuligi. Chetnie w nich brano udziat bez wzgledu
na wiek i okolicznosci. Przygotowywano si¢ zawsze do
nich bardzo starannie, a migeso do pieczenia na kuli-
gowym ognisku, szykowano juz od listopada, kiedy to
podczas Swieta Hubertusa wybierano si¢ na polowania

Kuligowe zabawy

Planowanie kuligu rozpoczynano wtedy, gdy przede wszystkim usta-
bilizowata sie¢ pogoda. Raczej nie wyruszano na kulig, gdy byto duzo
kresek na minusie lub tez spodziewano sie $niegowej zamieci. Ustalano
jak mozna sie domysle¢ duzo wczesniej przebieg trasy kuligu, tak by
po drodze mozna byto zabraé kolejnych uczestnikow tej niezwykiej ku-
ligowej zabawy. Nie chodzito tu oczywiscie o jakg$ tam przejazdzke po
lesie. Kuligi w siedemnastym i osiemnastym wieku, przypominaty wielkie
eskapady, w tamtych czasach trwajace nieraz kilka dni. Wymagaty one
oczywiscie niematych staran i poswiecen. Nalezato wéwczas doktadnie
wybra¢ miejsce skad wyruszy¢ miat kulig, a takze opracowac nalezato
punkty postojowe i wybra¢ dwor, w ktérym konczyta sie impreza.

Trzeba byto wiedzieé¢....

Nalezato takze wczesniej dokladnie sie zorientowag, jakie panowaty
w danej okolicy stosunki miedzysgsiedzkie. Dziato sie to dlatego, by nie
narazi¢ nikogo na kasliwosci podczas postojow kuligu. Niezonaci mez-
czyzni w trakcie kuligu, chetnie odwiedzali posiadtosci sgsiadow majg-
cych corki na wydaniu. Dla dorastajgcych dziewczyn byta to takze nie
lada atrakcja, by spotka¢ mitos¢ swego zycia lub by po prostu znalez¢
przyzwoitego kandydata do zabawy kuligowej. Podczas kroétkich posto-
jow, uczestnicy kuligu zajadali sie gorgcym bigosem, za$ podczas jego
zakonczenia delektowano sie pieczonym miesem przy ognisku. Poda-
wano tez do positku rozgrzewajgcy bulion lub czerwony barszcz. Ser-
wowano tez kapusniak z kiszonej kapusty z kawatkami stoniny i miesa.
Podawano tez i sosy zakrapiane suto alkoholem.

Gdy zimy byly srogie

Zimy w dawnych czasach bywaty bardzo srogie. Tak wiec stréj do ku-
ligowych san musiat by¢ wyjgtkowo ciepty. Zaktadano wéwczas futrzane
czapki, narzucano na plecy kontusze lub obszerne pelisowe baranice,
a takze naktadano na siebie uszyte z liséw szuby czy kozuchowe be-
kiesze. Rece aby nie zmarzty chowano w futrzanych mufach, albo tez
z szalowych zawojach. Po zajeciu miejsca w saniach, nalezato dodatko-
wo sie okry¢ grubymi pledami. Wyglad zaprzegu zalezat od zamoznosci
jego witasciciela. Gdy podczas trasy kuligowej w lesie przewazaty waskie
dukty, uzywano mniejszych sahn wrecz wasagow, ktére byty zaprzezone
w jednego konia. Sanie zaréwno te mniejsze jak i te wigksze posiadaty
przepiekne zdobienia, ktére stanowity kolorowe ptaki wycinane z mate-
riatu, niedZzwiedzie, a nawet btyszczgce syreny. Kulig zawsze wyruszat
z muzyka i Spiewem jego uczestnikow.

Blask pochodni

Gdy kulig wyjezdzat wieczorem, droge jego oswietlaty pochodnie. Kaz-
dy z okolicznych mieszkancéw chciat zobaczyé kolorowy kulig i wszyscy
wybiegali z domu ze swoimi pochodniami na gtos dzwonkéw kuligowych
san. Kuligi byty swietng okazjg do nawigzywania blizszych znajomosci.
Na nich to rodzity sie przyjaznie oraz wielkie mitosci. Niekiedy tez na
kuligu dochodzito do zareczyn.

Dzi$ juz raczej nie organizuje sie kuligéw karnawatowych. Ale mozna
sobie wyobrazi¢ zawsze, ze jedziemy w pieknych saniach i gdzies tam
w oddali czeka na nas wielka mitos¢.

Ewa Michatowska- Walkiewicz

NAUKA / PRACA

|EONHARDT

GARAGEN GMBH

Kfz-Meisterbetrieb in Berlin Wilmersdorf
sucht Kfz- Mechatroniker/-in mit
Erfahrung in Teil oder Vollzeit

Wir bieten:

Eine leistungsgerechte Entlohnung,
Weiterbildungsmaoglichkeiten.
Angenehme Arbeitsbedingungen sowie
gutes Betriebsklima.

lhre Aufgaben:
Wartung, Priifung und Instandsetzung/ Demontage
und Montage. Fehlerdiagnose und —-Behebung/
Service- undPflegearbeiten

lhr Profil:
Berufsausbildung/ Fachliche Kompetenz
Sicherer Umgang mit Diagnosetechnik.
Selbststandigkeit, Zuverlassigkeit, Teamfahigkeit.

Der Besitz des Fiihrerscheins
Klasse B ist erforderlich.

Bitte bewerben Sie sich per E-Mail unter:
info@leonhardt-garagen.de
oder telefonisch 030/861 33 23
per WhatsApp 0174/488 44 22

Physiolab - gabinet fizjoterapii na Steglitz

poszukuje fizjoterapeuty/ki do wspétpracy.

Jestesmy zmotywowanym, miedzynarodowym

zespotem sktadajgcym sie z pieciu doswiadczonych fizjoterapeutéw
i dwodch recepcjonistek. Jesli jestes pasjonatem/ pasjonatka
fizjoterapii i chcesz pracowaé w przyjaznym, luznym $rodowisku

to jestesmy idealnym miejscem dla Ciebie.

Zainteresowany/a ? Skontaktuj sie z Kornelia Mroczek
info@physiolab-berlin.de

Udzielam lekcji gry na gitarze i ukulele

Innowatywna metoda nauczania!

Jedli chcesz sie szybko uczy¢ i rowndczesnie zaoszczedzi¢
wiele kosztéw napisz albo zadzwon
tomgaworek@googlemail.com « 0177-4159649

Pierwsza lekcja bezptatna!

KONTAKTY |20| KONTAKTY

www.gitarrenunterricht-berlin-gaworek.de

Szukamy mitej i rzetelnej pomocy do sprzatania u oso6b starszych,

od poniedziatku do piatku na Minijob. Mile widziane auto i podstawowa
znajomos¢ jezyka niemieckiego. Obszar: Lankwitz, Zehlendorf, Steglitz,
Mariendorf Prosimy o kontakt pod nr. 0163 9804862 Milena Bajor

Profesjonalny Berufs-Coaching avgs po polsku. Zapraszam!
Tel.: 0173 8988346

Poszukujemy pan do sprzatania biur. Oferujemy umowe o prace
w niepetnym wymiarze. Hauselfen GmbH, Tel.: 030 97 89 36 72,
Mail: kontakt@hauselfen.com

Poszukuje osoby z biegla znajomoscia jez. niemieckiego i polskiego
w mowie i piSmie na stanowisko asystenta biurowego w firmie
transportowej na peten etat. Mile widziane doswiadczenie w pracy
biurowej i umiejetnos¢ obstugi komputera. Telefon: 030 75654655




Berlinek

Szkota prywatna uznana przez Senat Berlina jako szkota uzupetniajaca

Sprachenzentrum » Kursy jezykowe dla dzieci i dorostych
» Zajecia w grupach i indywidualnie

» Korepetycje oraz ttumaczenia

B
ne:
‘a\de OV\\\ > Kursyintegracyjne BAMF

Intensywne kursy jezyka niemieckiego

Bezptatnie lub z dofinansowaniem

NAUKA / PRACA

Filia Reinickendorf
Maarer Str. 48

Filia Charlottenburg
Dahlmannstr. 1A
10629 Berlin 13434 Berlin

Tel: 03034787 266 Tel: 03040396 222
Mobil : 0160 47 59 619 Mobil : 0151 52 51 34 27

Biuro czynne: Biuro czynne:
poniedziatek - czwartek 9:00 - 19:00  poniedziatek + $roda 11:00 - 15:30
piatek 9:00-17:00 wtorek+czwartek  11:00 - 19:00

www.berlinek.de post@berlinek.de

Katolicki dom seniora w Grunewald (Berlin)

szuka pielegniarek i pomocy pielegniarek

Ptaca wedtug taryfy Caritas,
dodatek Swiagteczny i dalsze dodatki.
Wymagany jezyk niemiecki komunikatywny

Kontakt: Rospleszcz Anna

030897 36 93 27

SONA HEg,
;\K\p\ * ‘POA \
& x
0 L S

A
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Katharina-Heinroth-
Grundschule
Staatliche Europa-Schule Berlin
(Deutsch / Polnisch)

Serdecznie zapraszamy na zapisy przysztych pierwszoklasistéw
na rok szkolny 2024-2025.

Wir freuen uns auf die Anmeldungen der zukiinftigen Schulkinder
fur das Schuljahr 2024-2025.

Mamy jeszcze nieliczne miejsca w obecnych pierwszych klasach.

Wir haben nur noch wenige Platze in den jetzigen ersten Klassen.

Cieszymy sie na kontakt z Paiistwem i Panstwa dzieckiem!
Wir freuen uns auf Sie und lhr Kind!

Katharina-Heinroth-Grundschule
Minstersche Stral3e 16
10709 Berlin
Tel: (030) 89043951-11
www.katharina-heinroth-grundschule.de

Poszukujemy personelu do pracy w 4*hotelach

( Zoologischer Garten, Hauptbahnhof, Ostkreuz)

na stanowiskach:

SUPERVISOR:

«umowa na czas nieokreslony,
. state wynagrodzenie,

/13B

. praca pomiedzy 8.00.-17.00, 35-40h /tydzien

« 80 % dodatku w niedziele i swieta,
- premie 200,00 - 300,00 €

POKOJOWKA/ POKOJOWY:
- niemiecka umowa o prace,
- wynagrodzenie 13 € brutto/godz,
. dodatki w niedziele i swieta,

« 100,00 -250,00 €
nowego pracownika w sezonie letnim,

- mozliwos$¢ awansu.

remii za zwerbowanie

KONTAKT W J. POLSKIM:

ADRIANA DUFOUR-FERONCE
TEL. +49177 233 29 61
+4930 600 31 66 14

bewerbungenpremium@drei-b.de

3B Berlin Premium Hotelservice GmbH
Turmsstr.33, 10551 Berlin
U-Bahnhof Turmstrahfe U9, Bus 123, 187

Chetnie zatrudnimy osoby do1 §omocy na

5 godz. dziennie od 9.00 do 00.

KONTAKTY |21| KONTAKTY




NAUKA / PRACA

(Fampton,

by HILTON

OFERUJEMY PRACE W HOTELU
HAMPTON BY HILTON

HOTELBERLI

(ZOOLOGISCHER GARTEN)

o~
Tl

b

NCITY WEST
NA STANOWISKU

Pokojowka okojowy:

e Niemieckg umowa o prace
e 13,50€ brutto na godzine
e dodatek za prace w niedziele
i Swieta
e dodatkowe bonusy za prace
onad norm
Kontakt P . € .
) e premia za zwerbowanie
telefoniczny / whatsApp / SMS nowego pracownika
w jezyku polskim: e mozliwo$¢ awansu
+49 (0) 178 184 59 90 lub +49 (0) 176 169 53 700 * mifta atmosfera
e karty rabatowe w wybranych
sklepach
Z 3 B 3B w kooperacji z Hampton by Hilton
oraz pozostatymi hotelami oferuje prace na stanowisku
HELCA Alltagsbetreuung | | opacapLa

przyjmie do pracy osoby do wsparcia
osob starszych w obowiazkach domowych

Praca na réznych Bezirkach od Pn-Pt, Vollzeit, Teilzeit, Minijob.
Kontakt: 015204363414, 03023543442. Mowimy po polsku!

Praca dla asystenta / asystentki medycznej

Przychodnia lekarska COAGUMED Gerinnungszentrum na Kurfiirstendamm poszukuje

asystentki medycznej (MFA).

Oferujemy: atrakcyjne zarobki, umowe o prace na czas nieokreslony, uregulowany
czas pracy (wolne weekendy i $wieta), grytafikacje $wiateczne i urlopowe,
dofinansowanie kosztow biletu miesiecznego. Nowoczesne miejsce pracy

w stabilnym i dynamicznie rozwiajacym sie przedsigbiorstwie.
Oczekujemy:

Dobrej znajomosci jezyka niemieckiego - warunek konieczny,
komunikatywnosci i umiejetnosci pracy z ludZmi, rzetelnoéci, umiejetnosci
pracy w zespole, umiejetnos¢ pobierana krwi bedzie dodatkowym atutem.

Aplikacja na adres: ws@coagumed.de

Pflegeheim Pinecki szuka
Pielegniarek/Pielegiarzy/Fachkraft-6w do wspélpracy.
Tel. 030/8916026 Kontakt Fr. Sieprath lub Fr. Hoffner
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PIELEGNIAREK
W NIEMCZECH

ZARABIAJ NAWET 4 000€ MIESIECZNIE o

CO OFERUJEMY?
«  Umowe o prace z niemieckg klinikg
- Atrakcyjne wynagrodzenie i trzynasta pensje
- Liczne benefity pracownicze
- Darmowe doszkolenie niemieckiego (ptacimy
Ci juz podczas nauki)
- Prace we wspierajgcym sie srodowisku
lekarzy i pielegniarek
+  Mozliwosé rozwoju zawodowego
TELEFON/
Wbyl +48 506 289 113




ZDROWIE

1n) . Margarete Baier
' Zahnirztin

Waldstr. 27, 10551 Berlin (Tiergarten) « Fax/Tel.: (030) 395 92 55
E-Mail: zahnaerztin-baier@t-online.de

Mo Di Mi Do Fr
10-19 9-15 10-19 10-18 9-14

X ZAHNARZTPRAXIS

: Dr. Slawomir Trepka

Kinderbehandlung
P 0 OBEL BIOCAR RA E AMLO Amalgam-Alternativen
Bleaching
AIR-Flow
Praxiseigenes Labor:
e Askanischer Platz 3/EG
2 090 - & 030-2612160 » am © - Bhf. Anhalter Bahnhof
Mo, Di, Do 08.00 - 13.00 und 14.00 - 18.00 / Mi 08.00 - 13.00 und 15.00 - 18.00/ Fr 08.00 - 13.00
Dro 0 O 010 DIO
! Zahnérztin - Paradontologia
petnienia kompozytowe hielanie zebo . - WYbielanie Zebéw
BEYOND), leczenie pod oskope Monlka Nowak- Protetyka
. - Veneers ~
www.nowak-zahnarztpraxis.de _ Prophylaxe - N
: Xantener Str, 22 i
praco omos OMPUIETO OSKOP 10707 Berlin Mo. Do. 11.00 - 19.00
U-Bahn 7 Adenauerplatz M- 14.00 - 19.00
Blac Wolno T Di. Fr. 9.00 - 14.00
oy Pl . Q el. 030 68 08 78 13
6569-100 pice =. ai re

-

it samatope s g1 00V STOMATOLOG
GOV Aida Bigus-Gdaniec
SRASLF Mariendorfer Damm 147, 12107 Berlin

am U-Bhf. Alt Mariendorf
STOMATOLODZY WSZYSTKICH

SPECJALIZACJI - SZCZECIN (= ) Tel.: 706 38 28

OD 15 LAT WYKONUJEMY | SKUTECZNIE REALIZUJEMY R a D e nt Mo Di Mi Do Fr

KOSZTORYSY DLA PACJENTOW UBEZPIECZONYCH WE STOMATOLOGIA nach
WSZYSTKICH NIEMIECKICH KASACH CHORYCH. PROTETYKA 12-20 9-12,14-18 9-12 9-12, 15-20 vereinbarung
- OSZCZEDNOSC DO 50% W POROWNANIU Z Istniejemy od blisko 30 lat
NIEMIECKIMI GABINETAMI Zaufalo nam ponad 20 000

pacjentéw z Polski, Niemiec i
Skandynawii.

- GWARANCJA AKCEPTACJI KOSZTORYSOW PRZEZ
NIEMIECKIE KASY CHORYCH

Beata Mydlowska

Zahnarztin

Skalitzer Str. 6, 10999 Berlin
am U-Bhf. Kottbusser Tor
Tel.: (030) 615 18 22

Sprechzeiten:
Mo: 12:00 - 20:00
Di, Do: 10:00 - 13:00
14:00 - 18:00

Mi, Fr.: 09:00 - 13:00
und nach Vereinbarung

= GWARANCJA UZYSKANIAZWROTU FINANSOWEGO 2 AL CURINIUTIAUEA T
NIEMIECKIEJ KASY CHORYCH ZA WYKONANE
LECZENIE WPOLSCE +48 606 992 580

- SZYBSZA REALIZACJA PLANOW LECZENIA ORAZ
WYSOKA JAKOSC UStUG PROTETYCZNYCH sylwia.cena@ra-dent.com.pl

- NOWOCZESNY SPRZET, INNOWACYJNE METODY www.ra-dent.com.pl
LECZENIA, WYKWALIFIKOWANY PERSONEL
MICKIEWICZA 128A/1
- ZAJMUJEMY SIE TRUDNYMI PRZYPADKAMI Z 71-140 SZCZECIN
ZAKRESU PROTETYKI, CHIRURGII, PERIODONTOLOGII,
ORTODONCJI I STOMATOLOGIIESTETYCZNEJ KRZYWOUSTEGO 19/5
70-252 SZCZECIN

- NOWOSC ~ LASEROWE WYBIELANIE ZEBOW

KROLOWEJ KORONY POLSKIEJ
9/U1
............ e . - 70-485 SZCZECIN
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“SPECJALISTA CHIRURGII PLASTYCZNEJ

Uniwersytetu w Liibeck

Dr. med. Jaroslaw Tribull-Potapczuk

doktor nauk medycznych Uniwersytetu w Koln
Operacje plastyczne twarzy, powiek, nosa,
piersi, brzucha i innych czesci ciala
Koszty podobne do cen w Polsce

Kurfiirstendamm 69 (Adenauerplatz), 10707 Berlin
Tel.: 030-32708228 lub 0171-7076462 (tu tez po polsku)
E-mail: info@dr-tribull.de, Website: www.dr-tribull.de
Konsultacje w dni powszednie 15:00-19:00
Koszty porad (i niektorych operacji) pokrywa Krankenkasse

N - \d

dentes zaunarzte

zahnarztpraxis szalski und kollegen
wilmersdorfer str. 62 10627 berlin tel. 881 46 49
www.dentes-zahnarzte.de praxis@dentes-zahnaerzte.de

prothetik implantatprothetik implantologie
endodontie asthetische zahnheilkunde
parodontologie parodontalchirurgie narkose
kinderzahnmedizin kinderprophylaxe
prophylaxe bleaching keramikimplantate

,—---------------.~
I —— g

4
4

4

Zahnath rax.s H ntegrative Medizin
Dr. Alina Guts!:’h Trepka Q"? Germedica M'eéygyntanxuilnah“

SchonebergerstraBe 5, 10963 BERLIN-KREUZBERG
ECKE HOTEL MOVENPICK , PRAKTYKA LEKARZA RODZINNEGO

© 030 - 26 39 77 56

Mo Di Mi Do Fr
12-20 8-14 12-20 12-20 8-14

S-Bahn: §1, S2, §25; BUS: M29, M41, M123

Dr. med. Beata Bylinski

Specjalista choréb wewnetrznych / lek. rodzinny

OPIEKA LEKARSKA NAD CALA RODZINA
(DOROSLI, MLODZIEZ, DZIECI, NOWORODKI)
13409 Berlin - Reinickendorf @ Tel.: 0304919195
Reginhardstr. 34 030 499 07 360
e-mail: info@praxis-germedica.de

stomatolog i Iekgrz medycyny
MargaretaSliwinski

Master of Science Kieferorthopadie
Leczenie ortodontyczne wad zgryzu LOGOP ED 1A
dzieci, mtodziezy i dorostych Jolanta Witte
Dipl. Padagogin
Stidwestkorso 19 * 14197 Berlin Friedenau Staatl. anerkannte Logopédin
. B Terapia zaburzer mowy u dzieci i dorostych
822 0555 ¢ www_gerade-schone-zahne_de (zaburzenia rozwojowe, neurologiczne, funkcji gtosu)

Meinekestr. 26 (GH) Tel.: 030 88913676
W 10719 Berlin-Charlottenburg 0173 2109911
U9, U1 Kurfiirstendamm E-mail: j.witte @berlin.de
S-Bahn: Bhf- Zoo Terminy po uzgodnieniu

Terapia w jezyku polskim lub niemieckim

Specjalista Ginekologii i Potoznictwa

Dr. med. Jarostaw von Mach-Szczypinski Gmnastyka P —
Praxis: Sprechzeiten: (tez wg Bobath, PNF) & Team zapraszajg!
Hermannplatz 5, 10967 Berlin Montag bis Donnerstag . . Wszystkie kasy
(Neukdlin; U-Bhf Hermannplatz) 9:00-13:00 und 15:00-18:00 Fizykoterapia chorych i prywatnie
Telefon: (030) 691 43 03 Przyjmujemy tez pacjentki Terapi

! D 4 pia Manualna
Handy: 0171 1437301 bez karty ubezpieczenia o ] Physiotherapie-Praxis

Fizjoterapia »PHYSIOLAB«

uroginekologiczna

DippelstraBe 39

Drenaz limfatyczny 12163 Berlin .
[ +© Rathaus Steglitz

APARATY SLUCHOWE BEZPLATNE NA RECEPTE 9

Masaze

Tel. 030/797 460 16
info@physiolab-berlin.de
Barrierefreie Praxis

Terapia stawu
skroniowo-zuchwowego

Godz otwarcia: .
Pon-czw:  8:00-18:30 Réwniez wizyty
Pt:  8:00-13:00 domowe

Berlin /Schéneberg

{ ANONIMOWI ALKOHOLICY — MEETING Krankengymnastik
Poniedziatek 18.15-20.15, Sroda 19.00-21.00, : und Massage Praxis

Michat Ruszewski - Tauernallee 42

miruna
T — 12107 Berlin - Tel.: 030 - 76 28 78 13

AUGENOPTIK
HORAKUSTIK

www.miruna-berlin.de

*Przy ukazaniu recepty od laryngologa dochodzi ustawowa doptata 10,- € za aparat. (Cena bez recepty 799,- €)

Sobota 17.00-19.00, Niedziela 17.00-19.00 - Gierkezeile 39, : : Arnold Paliriski
10585 Berlin 13629 Berlin - wejscie od Rohrdamm 8~ = Zapraszamy: indywidualne terminy po >
Piatek 19.15-21.15 - Hessenring 47, 12101 Berln & | Pn-C28-18, Pt 8-15 \wezesnielszym zgodnients

Telefon kontaktowy: +49 157 506 384 38 Helmstr.2, 10827 Berlin Tel. (030) 79789153

200m od U-7 Kleistpark

- -
esssE s s NS S EEE NS SN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEnnEennnmnnus®
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:NEUE v?) APOTHEKE

Apotheker Ronald Weber e.K.

Mowimy po polsku

- Realizujemy polskie recepty

- Karta statego klienta (rabat 10%)

- Sroda w godzinach 15%-18% rabat 20%

« Szeroka dostepnos¢ lekéw w mozliwie
jak najkrotszym czasie

TurmstraBBe 77 - 10551 Berlin
Tel.: 030-53 6045 01

Fax: 030-53 6045 02
info@die-neue-apotheke.berlin

Pon - Pt: 08.00 - 19.00 Uhr « So: 09.00 - 18.00 Uhr

Stacja opieki domowej SCHWESTER EVA

- Ustugi pielegnacyjne i opieka medyczna {%\

- pomoc w wykonywaniu codziennych ‘_!\jﬁﬁ y ,4)\“
obowigzkéw domowych \-.’:..J?

- bezptatne doradztwo w zakresie -
spoteczno-socjalnym / Pflegeversicherung

- personel polskojezyczny

- rozliczenn dokonujemy z kasami chorych,
kasami ubezpieczenia spotecznego
oraz z Urzedem ds. Socjalnych.

Adres: Auguste - Viktoria - Allee 82 , 13403 Berlin
Tel.: 030 805 77 497, Funk: 0176 32 998 426
E-mail: pflegedienst.schwester-eva@web.de

ZDROWIE

WIR WOLLEN
DASS ES IHNEN
GUT GEHT

Dr. Warsow - Apotheke
Inh./ Apothekerin Edyta Nowak

‘ | —
MQ» POPOLSKU!

i “ - realizujemy recepty z Polski
E - recepty oryginalne (wydrukowane)

\ -karta statego klienta
. -fachowe i kompetentne porady

Sonnenallee 295, 12057 Berlin
Tel.: 030/ 684 38 54
Fax: 0 30/ 68 22 49 07
ok. 150 m od

S-Bhf. Kéllnische Heide,
Bus: 277, 246, M41

Otwarte:
pon-pt.: 9:00-18:30
sob.: 9:00-13:00

Sroda Popielcowa. Z prochu powstafes....

Sroda Popielcowa, lub innymi
stowy Popielec to w kalen-
darzu chrzeScijanskim pierw-
szy dzien Wielkiego Postu.
Jest to czas Scistego postu

I umartwiania grzesznej na- §#
tury cziowieka. Wedlug sta- &
rych obrzedow kultywowanych ¥
w kosciele katolickim, tego
dnia kaptan na nahozenstwie
posypuje gtowy wiernych po-
piolem. Popiét ten uzyskuje
sie ze spalenia palm poswie-
conych w Palmowa Niedziele
w roku ubiegitym.

Bo trzeba pokutowac

~

wszystkim, nie stucha sig gtosnej muzyki
i nie uczestniczy w zabawach.

Z prochu powstates...i w proch sie ob-
récisz

Po zakonczeniu nabozenstwa odpra-
wianego w srode popielcowg, przychodzi
czas na obrzed posypania gtow popiotem.
Kaptan wtedy, posypujgc gtowy popiotem
wszystkim zgromadzonym w kosciele
wiernym, robi jednoczeénie na ich czole
widoczny znak krzyza. Méwi on wowczas
.,Nawracajcie sie i wierzcie w Ewange-
lie” oraz ,Pamietaj, ze$ z prochu powstat
i w proch sie obrécisz”. Jest to oczywiscie
przypomnienie ludziom jak majg zy¢ i jak
majg postepowac. Tego dnia obowigzuje
wszystkich post Scisty, a sg i tacy ludzie,
ktérzy tego dnia nic nie jedza, aby poka-
za¢ jak wazne jest umartwianie swojego
ciata, przed majestatem Wielkiego Boga.

Drzewo pienigezne
W tym tez czasie, ustawia sie w poko-

jach wczesniej przygotowane drzewo pie-
niezne, aby przynosito ono szczescie i bto-

Posypanie gtowy popiotem, jest pew-
nego rodzaju znakiem umartwienia sie
czyli po prostu pokuty. Jest to tez symbol
gotowosci do nalezytego przezywania

czterdziestodniowego okresu postu- jak
czytamy w opracowaniach historycznych
Jana Szemilbacha. Tego dnia sig spozywa
postne, czyli bezmiesne i bezttuszczowe
pokarmy. Nie je sie tez stodyczy a przede
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gostawienstwo na caty Wielki Post. Jest to
zatem czas smutku, nostalgii i zadumy nad
czasem przysztym kazdego cztowieka.

Ewa Michatowska- Walkiewicz




ZDROWIE) /A K@ SMEFIWIIA!

-10kgw 28 dni !!!

- bez problemu

- bez efektu JO-J0
- bez sportu

- Wiecej energii

- lepszy sen

- lepsze trawienie
- to tylko 28 dni

INFO:
0152335313 24
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14 lutego — ostatnia sobota karnawatu i Dzien Zakochanych
tzw. Walentynki. W tym dniu w kosciele katolickim obchodzony
jest dzien sw. Walentego, patrona zakochanych, ale takze chorych,
cierpigcych na choroby ukladu nerwowego (bole gtowy, konwulsje,
choroby psychiczne, epilepsje czyli padaczke). Na $wiecie dzien ten
celebrowany jest jako Walentynki, ktére do Polski przywedrowaty do-
piero kilka lat temu. W tym dniu zakochani obdarowuijg sie liscikami,
kwiatami i stodyczami. Jest to $wieto gtéwnie komercyjne, ktére naj-
diuzszg tradycje ma w Anglii, gdzie obchodzono je juz w XIV wieku.

._'h. a".o
D'“ - s ‘rv,“
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Matrymonialney/

Pani 65+ zadbana, bez zobowiazan, petna energii i humoru, lubigca
spacery, podréze i muzyke, pozna Pana znajgcego jezyk niemiecki,
mieszkajgcego na state w Berlinie. Telefon: 015222019863

Pan wolny z Berlina 61/174/89 kg bez zobowigzan, usytuowany,
sympatyczny, dobry, uczciwy, pracujgcy na dwie zmiany, ponad 39 lat
w Berlinie. Poznam, szukam kobiety dobrej, uczciwej, sympatycznej,
sexi, na dobre i na zte. Zwigzek staty. Tel.: 0157 86882296

Mam 40 lat, niezalezny, praca, mieszkanie. Poznam Panig
w odpowiednim wieku. Marcin Tel. +49 152 17696841 dzwoni¢
po godz. 20, w niedziele caty dzien.

Pan 57 I. petny energii i humoru z pozytywnym nastawieniem do
zycia pozna odpowiednig Panig 47-55. Przyjazn, staty zwigzek
mozliwy. Tel: 0176 3438 9143
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MEDYCYNA ESTETYCZNA

PORADY

BOTOX

WYPEENIANIE KWASEM HIALURONOWYM
PHILART

OSOCZE BOGATOPtYTKOWE
RADIOFREKWENCJA MIKROIGtOWA
RADIOFREKWENCIJA

NA UJEDRNIENIE SKORY

KOSMETYKA MEDYCZNA
OCZYSZCZANIE

PEELING KWASAMI OWOCOWYMI
OXYGENEO

AQUAFACIAL

PEELING RETINOLEM
MEZOTERAPIA
MIKRODERMABRAZJA

MEDYCZNA PIELEGNACJA STOP
USUWANIE PAJACZKOW

PROFIDERMIS®

Dermatolog
Dr. med. Anna Francuzik

Carl-Schurz-Straf3e 27,
13597 Berlin

+49 30 3333 123
info@profidermis.de

BADANIE PRZESIEWOWE
W KIERUNKU RAKA SKORY

TERAPIA LASEREM

USUWANIE ZNAMION SKORNYCH
USUWANIE PLAM STARCZYCH
DEPILACJA LASEROWA

NADPOTLIWOSC
LECZENIE NADPOTLIWOSCI BOTOXEM

WLEWY DOZYLNE
IMMUNBOOSTER
ANTI-AGING
ANTI-STRESS
DETOX

AY

NOWE LAMPY
NOWE TECHNOLOGIE
BEZP|ECZNE OPALANIE

—|SOLARIUM

TEL: 398 87 605

TEL: 319 92 648
GODZINY OTWARCIA:

ZAPRASZAMY!  ron m 5 a0

- Zabiegi na twarz, wygtadzenia, ujedrnienia
i poprawienia jakosci skory

« Pielegnacja dtoni, paznokci

» Medyczna pielegnacja stop

« Sauna na podczerwien Detox - klucz do zdrowia
Instagram / chakra.oase.tegel
Berlinerstr 6, 13507 Berlin / Tegel

Tel.: +49 176 34301705




Muzyczna oprawa imprez ,,Berti” — Alleinunterhalter. Wesela,
festyny, imprezy okolicznosciowe. Live Musik & DJ. Wypozyczanie
nagtosnienia i oSwietlenia. Porady. Tel.: 030 7464556,

0179 2442890

FRYZJERKA wykonuje ustugi: baleyage, pasemka,
farbowanie, strzyzenie, modelowanie, trwate prostowanie,
OLAPLEX - rekonstrukcja i odbudowa witoséw. Pracuje na
produktach firmy WELLA. Ola. Tel.: 0178 3476775

Wykonam profesjonalng szafe z drzwiami przesuwnymi.
Meble na zaméwienie, kuchenne i biurowe, szkto dekoracyjne
na $ciane zamiast ptytek, fronty i blaty kuchenne... A takze
granity, marmury i konglomeraty na parapety i blaty kuchenne...
w atrakcyjnej cenie. Tel.: 0157 84556424 (od poniedziatku

do pigtku), www.festti.de

INTERNET MOBILNY, DOMOWY, TELEFONY KOMORKOWE
Wszystkie porady sg darmowe i w jezyku polskim.
Zapraszamy:) tel. 030/81868077, kom. +4917648207784,
www.teleberlin.pl

Fryzjerka z tytutem mistrza oferuje: baleyage, pasemka,
trwata, strzyzenie damskie, meskie, henna, przedtuzenie
wioséw (mikroring, kreatyna). Agnieszka Whatsapp:

0176 48997626, 0151 29016283, 0157 30430185

Wykonujemy prace remontowe, szpachlowanie,malowanie,
regipsy, ptytki, tapetowanie, elektryka, hydraulika, montaz drzwi,
okien, tarasy, laminaty, kompletne remonty mieszkan.

Tel.: 0151 71770337

Pomoc w sprawach urzedowych, Job Center, Arbeitsamt,
Kindergeld, Elterngeld, Wohngeld, pisma, odwotania, sprawy
rentowe etc. (oprocz prawnych) Meldowanie firm — kpl
prowadzenie papieréw, rachunki etc. Mobil: 0157 84894000

Profesjonalne ustugi kosmetyczne i medycyny estetycznej
z dojazdem do klienta. Mezoterapia igtowa, mikroigtowa (BB),
wypetnianie zmarszczek, powigkszanie ust, prophilo, botox
(réowniez nadpotliwos¢), nici liftingujace, AHA i inne. Wysoka
jakos¢, promocyjne ceny. Tel.: 0176 27398949

Oproéznianie mieszkan, strychow piwnic ogrodow. Przewdz
mebli z punktu A do B Tanio szybko i solidnie. Rzetelna praca
krotkie Terminy. Darmowa wycena. Tel.: 0176 96538820

Pomoc w problemach z Jobcenter, Arbeitsamtem,
Gewerbeamtem, Kindergeld, Elterngeld, Wohngeld, wizyty
w urzedach, meldunki, pisma urzedowe i odwotania,
wypetnianie formularzy oraz pomoc przy wizycie

u lekarza. Kom.: 0177 5642472

Pomoc w zaktadaniu polskiej telewizji internetowej, Jako$¢
HD, wystarczy Smart TV i internet. Pomoc przy komputerach
i drukarkach oraz internecie. Tel.: 0152 11474611.

Ustugi transportowe - Przeprowadzki, - przew6z mebli oraz
montaz, - oczyszczanie mieszkan, piwnic, - wywoéz rzeczy do
BSR, - rzetelnie, solidnie i szybko. Tel.: 0152 19264461

Naprawa sprzetu gospodarstwa domowego, pralki,
zmywarki, lodéwki, zamrazarki, suszarki. Szybko i solidnie. Na
wykonang ustuge udzielam gwarancji. Tel.: 0152 25651989

Solidnie wykonujemy remonty mieszkan, szpachlowanie,
malowanie, regipsy, tapety, kafle, podtogi, murarskie, izolacje,
hydraulika, elektryka, renowacja okien, okna nowe, prace
ogrodnicze, mate przeprowadzki. Tel.: +49 162 1044173 lub
+49 30 85745005

Wykonuje prace remontowe + malowanie, szpachlowanie,
tapetowanie, drobne prace elektryczne i hydrauliczne,
tel.: 0157 83615980
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MIKO BAU ustugi budowlane. Remonty budowlane od A-Z.
Tel.: 0163 8776472

KOMPUTERY - Naprawa, instalacje WINDOWS, INTERNET-
DSL/WLAN, usuwanie wiruséw, ratowanie danych -
Tel.: 030 30201944 Handy: 0162 1786980

Oproznianie mieszkan, piwnic i strychéw . Rzetelna praca,
krétkie terminy, bezptatna wycena. Tel.: 0176 96383270

Remonty mieszkan, szpachlowanie, malowanie, tapetowanie,
uktadanie podtdg, cyklinowanie. Wszelkie prace remontowe.
Tel.: 0178 7296119 lub 030 52659181

Pralnia dywanow w kapieli wodnej. Pranie tapicerki meblowej
i wyktadzin. Tel.: 0157 74539629, www.derputzbaer.de

Budowlana firma oferuje caly zakres ustug: wykonczenia
mieszkan, kafelki, gtadzie, instalacje. Budowa doméw od
podstaw, dachy, fasady, kostka brukowa. Wynajem busa.
Oferujemy roéwniez przeprowadzki i opréznianie mieszkan.
Tel.: 0176 48997626

Remonty mieszkan - malowanie, szpachlowanie, tapetowanie,
regipsy, podfogi, kafelki, montaz drzwi, okien, elewacja, dachy,
kostka brukowa, tarasy. Oferujemy réowniez przeprowadzki

i oproznianie mieszkan. Tel.: 0176 43571983

Transport, ekspresowy wywdz mebli na BSR, oczyszczanie
mieszkan, piwnic itp, przeprowadzki. Wycena bezpfatna.
Tel.: 0176 36322659

Firma budowlana z Polski, brygada goérali, szuka zlecen na
budowy doméw od podstaw, dachy, elewacje na terenie catych
Niemiec. Tel.: +48 608729122

MAJSTER ZtOTA RACZKA, pomaluje, zamontuje, naprawi.
30 lat doswiadczenia w remontach mieszkan. Zadzwon, to Ci
sie optaca. Marek 0177 1689892

Transport 3,5 tony przewoéz rzeczy, mebli, AGD, opréznianie
mieszkan, przeprowadzki, itd. Mail: bokpol@interia.eu,
tel.: +48 725 791 476, +49 0171 512 5846

INTERNET BIUROWY, MOBILNY, TELEFONY KOMORKOWE
Dla matych i duzych FIRM oraz z Gewerbe. Wszystkie porady
sg darmowe i w jezyku polskim. Zapraszamy:)

tel. 030/81868077, kom. +4917648207784, www.teleberlin.pl

Wykonujemy laminaty, vinyl, malowanie, szpachlowanie,
regipsy, tapetowanie, przeprowadzki, opréznianie mieszkan,
oproznianie piwnic, oproznianie garazy, transport.

Tel.:+49 17648081636 Alex

Refleksologia: stdp, rak, twarzy i gltowy. Zabiegi terapeutyczne
i relaksacyjne. Tel.: 01637882447

Solidna ekipa ze Szczecina oferuje: szpachlowanie,
malowanie, tapetowanie, fizelinowanie, uktadanie piytek,
montaz elektryki, drobne i kapitalne remonty. Kontakt:
+48 503951921; mirek196767 @gmail.com

Pomoc we wszystkich sprawach socjalnych, urzedowych.
Wynajem pokoju, mieszkania. Tel.: 0152 33930787 Adam
Stachowiak

BRAK ENERGI|, sity, zte spanie itd.??? Daj sobie poméc

i wytestuj produkty. Jezeli sie zdecydujesz uwierz ze zmieni sie
twoje ZYCIE. Nie czekaj, bo szkoda jakosci ZYCIA.

INFO 0152 335 313 24

Fachowiec ztota ragczka podejmie sie: kafelkowanie, regips,
szpachlowanie, elektryka, malowanie, laminat.
Tel. 0176 577 097 24
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BESTA
INH. G. KAISER - SEIT 2005
0Od 17 lat oferujemy kompleksowe ustugi
pogrzebowe na terenie Berlina i okolic
oraz przewozy zmartych do Polski
lub innych krajéw uni europejskiej.

MOBIL
w Berlinie
i okolicach
Gwarantujemy szacunek,
godnosé i profesjonalizm.

BIURO
Zoppoter Str. 7
14199 Berlin
Wilmersdorf

Koronawirus zmienit nasze codzienne
przyzwyczajenia. Zostancie Panstwo
bezpiecznie w domu! My przyjedziemy
do Panstwa. Zajmiemy sie pogrzebem
na terenie Berlina albo przewozem

Bus ukochanej zmartej osoby do Polski.

ISR K AISERBESTATTUNGEN.DE

N AGROBIKI

Mistrz Kamieniarstwa & Inz. KRZYSZTOF IMIELSKI
Biuro: Biidnerring 48, 13409 Berlin

03027497001, 0171 9074101, 0173 6865350

imielski@arcor.de www.gran-mar-bau.de Mo- Fr 918 oraz Sa10-14

REMONTY MIESZKAN

OKNA * DRZWI * BRAMY
GARAZOWE * OGRODZENIA
Z MONTAZEM

Mobil: 0157-59640537 » marianlenc@web.de

POLSKI ZAKLAD POGRZEBOWY

CHWOLKA & CHWOLKA

ekspresowe przewozy zmartych na teren catej Polski
z zatatwieniem wszelkich formalnos$ci. Pomoc w uzyskaniu
renty oraz przystugujgcych $wiadczer socjalnych,
ekspresowe kremacje.

TEL. 24h 0171/6503466
0151/53361681

www.chwolka.pl

®0151/53361467
@0175/1043723
®0151/53361681
®0175/9242347
®0171/6503466
®0160/91427415
®0171/5229676

BERLIN

Hannover
Kassel
Berlin
Hamburg
Frankfurt
Stuttgart
Minchen

@0175/9242374
®0171/1554632
@0151/53361465
@0171/1554583
®0175/2877731
@®0151/51816514
®0171/1554767
@0175/9242353

KdIn/Bonn
Dortmund
Recklingh.
Dussel/Essen
Hagen/Bochum
Wuppertal
Krefeld

Bremen

od 29 lat! Szybko, Godnie, Uczciwie, Tanio

Zaklad Pogrzebowy SANS SOUCI

wyslucha¢  zrozumie¢  towarzyszy¢

®
Telefon 24 h: (030) 48 47 92 27

Wollankstr. 67, 13359 Berlin
www.sanssouci-bestattungen.de

U nas znajda Panstwo wspotczucie,
zaangazowanie i profesjonalizm.
Moéwimy rowniez po polsku!

SANS SOUC
BESTATTUNGEN ™ DE

niedrogo godnie stylowo

\MPTOPY PrC MONITORY

~-NAPRAWY U KLIENTA
-INSTALACJA WINDOWS
-WYMIANA GNIAZD I ZEACZY

inz. Tomasz Giinther

~-WYMIANA MATRYC
-NAPRAWY PO ZALANIU
-ODZYSKIWANIE DANYCH

[ 0178-6838146

A www.katicom.de

Pogotowie zamkowe dziefi i noc

natychmiastowa pomoc w przystepnej cenie w wypadku
zatrzasnigcia drzwi lub zgubienia kluczy. Usuwanie szkéd
powtamaniowych oraz montaz dodatkowych zamkéw

tel.: 030/ 91594 017,0170/ 5837677

SCHLUSSEL-NOT-DIENST

Szafy z drzwiami przesuwanymi na wymiar

Falkenhagenerstrasse 56 / 58
14612 Falkensee

tel.: 03322 426 85 54
Funk: 0151 591 191 12 |

KOWALSTWO ARTYSTYCZNE

~-USUWANIE WIR lISOW
~ MMM-COMPUTE
. 3 \/ SERVICE lﬂ

- Naprawa komputeréw i laptopow
- INTERNET - Instalacja - DSL / WLAN / TV
- WINDOWS - Instalacja / Naprawa

| 18 lat - ustug komputerowvch|

- usuwanie wirusow / ratowanie danych

- szkolenia komputerowe u Klienta

- instalacja smartfonow, zabezpieczanie danych a!‘

2030/ 30201944001621786980

e-mail: info@lizak.de  doradztwo i pomiar gratis

| Anteny Satelitarne
Naprawy TelewizorowwWm
Ustawianie programow TV te|.364 36 859

Schonwalder Str.101
13585 Berfin
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MOTORYZACJA / TRANSPORT

Przeprowadzki - transport ,, Piotrek ,,

- przew6z mebli
- opréznianie pomieszczen i piwnic
- wywoz rzeczy na BSR
Tel.: 0152 17271079 lub 030 96596915

Placisz za wysokie rachunki za prad i gaz?

Jesli uwazasz, ze ptacisz za duzo, pozwél nam to sprawdzié.
Powiedz dos¢ zawyzania waszych rachunkéw.

W mieszkaniach, domach i firmach. Szybko i fachowo. Pamietajcie, ze
zimy s bardzo dtugie i zimne, a nikomu niepotrzebne sa doptaty.
Pomagamy zatatwi¢ wszelkie formalnosci w zgtoszeniu do (sieci)

dostawcy pradu i gazu.

Wszystkie formalnosci za darmo! Zaufaj mi!
Arkadiusz Skorupka

Zertifizierter Energieberater
Rudower str. 95 12351 Berlin
arkadiusz.skorupka@gmx.de

-

Gaz od

za KWh

Kontakt: 0163 7886965 brutto

ANTENY SATELITARNE

Profesjonalny miernik, bezptatny dojazd w Berlinie,
kilkanascie lat doswiadczenia, rozsgdne ceny.

telefon/whatsapp: 07160 99 50 66 88

Poerlin @

Oferujemy:
+ kompleksowe przeprowadzki
* transport mebli
. * montaz i demontaz mebli
* opréznianie mieszkan
* malowanie i rozbiorki
* sprzatanie mieszkan

umzige &

K, 0162 76381822

logistik

Zgtos sie do nas, sprawdzimy je, poprawimy oraz obnizymy nawet o 50%.

Auto Anmeldung Spandau
Ustugi rejestracji pojazdow
Berlin i Brandenburgia

- meldowanie, wymeldowanie

- Zmiana adresu, nazwiska, itp.

- rejestracje prébne 5 dni

- rejestracje eksport 15/30 dni

- tablice rejestracyjne wykonujemy
na miejscu - rézne rozmiary, kolory

Brunsbiitteler Damm 11
13581 Berlin
(naprzeciwko Spandau Arcaden)
pon-czw. 10:00-18:00
pt. 10:00-17:00

Tel.: 030/ 35 10 62 28 WhatsApp: 01522 5915255
www.kfz-zulassung-spandau.de

f1o centow)

AUTO - UBEZPIECZENIA

« NUMERY PROBNE
* NUMERY CELNE m KFZ - Zulassungstelle
Jiterbogerstr

* USLUGI REJESTRACYJNE

« NOWOSC! Wykonujemy
na miejscu tablice rejestracyjne!
Biuro przy Urzedzie Komunikacji

"ZULASSUNGSSTELLE"
- Kreuzberg 6'F* HEIMSTR. 13
pon-$r. 8.00-15.00,

czw. 10.00-18.00, pt. 8.00-14.00
ZULASSUNGS - UND VERSICHERUNGSSERVICE
Heimstr. 13, 10965 Berlin
Tel.: 030 - 785 42 04 - Fax: 030 - 627 36 553
Funk: 0172 - 38 30 142

TRANSPORT EXPRESOWY

PRZEPROWADZKI
OPROZNIANIE MIESZKAN, PIWNIC, GARAZY itp.

Tel.: 030 91566003, 0176 36322659

www.jardan-bus.pl

Licencjonowany Przewoz Osob

JARDANHBUSY

Katowice-Gliwice-Opole-Wroctaw-Berlin

Wyjazdy - Niedziela 16:00 Piatek 7:00
Powroty - Poniedziatek 11:00 Piatek 16:00

Czwartek 7:00
Czwartek 16:00

Mozliwos¢ przewozu z adresu na adres! Zabieramy rowniez przesytkil

@ 0048 784 276 704 @ 0048 600 426 476

TRansPORT W BeRrLInNnie

Przewo6z mebli, mate przeprowadzki,
oproznianie piwnic i mieszkan

Tel.: 0159 06460346
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MOTORYZACJA / TRANSPORT

SACHVERSTANDIGEN-TEAM 24

Certyfikowany przez TUV Rheinland niezalezny i doswiadczony

RZECZOZNAWCA SAMOCHODOWY

Rafat Lubinski

BEZPLATNE PORADY

Dla poszkodowanych bezptatna wycena szkody

+49 (0) 178 888 77 25

www.rzeczoznawca24.de m kontakt@rzeczoznawca24.de

MPU "IDIOTENTEST" - PRZED TOBA?
ALKOHOL, NARKOTYKI, WYKROCZENIA DROGOWE?
Dzwon, kurs, zaswiadczenie, wnioski, wglad do
akt w urzedzie, rozmowy w urzedzie

Odzyskasz — 37 lat praktyki — J.Dolny
Tel.: 0176 24346798

STRACILES PRAWO JAZDY?
CHCESZ JE JAK NAJSZYBCIEJ ODZYSKAC?
MPU Vorbereitung (,,Idiotentest”)

mgr psychologii Malgorzata Voelkel
Profesjonalne przygotowanie do testéw psychologicznych
i medycznych. Bezptatna konsultacja. 100% Zdawalnosci

Billy-Wilder-Promenade 32, 14167 Berlin,

www.mpu-in-berlin.de

Tel.: 030 47980232; Tel.: 0152 33578752
e-mail:malgorzata.voelkel@onet.pl

RZECZOZNAWCA SAMOCHODOWY
Dariusz Massel

Ustugi:

o Kosztorys po wypadku OC - Gutachten

« Kosztorys Auto-Kasko AC

» Wycena wartosci pojazdu

» Pomoc przy likwidacji szkéd krajowych oraz zagranicznych

Dipl. Wirtschaftsjurist
certifikowany rzeczoznawca
przez PersCert TUV Rheinland
Lindenufer 17, 13597 Berlin
E-mail: massel-sv@gmx.de
Tel.: 030 /50 34 86 82

80172/97868 15

MD! TOP' UMZUGE sktadanie mebli, transport IKEA, prze
e piwnic, rozliczenie dla Arbeitsamt. Posiadam 2 busy ki
enie na przeprowadzki. Tel.: 0176 83392933

ekopuchowicz@aol.de MD TOP UMZU
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NIEZALEZNY RZECZOZNAWCA
SAMOCHODOWY

Dipl.-ing. Michael Zurek
partner DAT, SCHWACKE, KUS, ADAC
BEZPLATNE PORADY TELEFONICZNE

zadzwon, poradz sie bezptatnie, zanim zadzwonisz do ubezpieczalni!

- dla poszkodowanych (bez winy), BEZPLATNIE

- ocena szkod powypadkowych dla niemieckich
lub polskich ubezpieczalni (Gutachten)

- pomoc w uzyskaniu odszkodowania

- ocena wartosci pojazdu

- ogledziny u klienta, krotkie terminy

Funk 0163 - 24 007 01, (030) 76678600
www.michael-zurek.de

RZECZOZNAWCA SAMOCHODOWY

E.POGODZINSKI

MIALES WYPADEK , SKORZYSTAJ Z
TUVRheinland

N\ Gepriifte
Qualifikation
Priifzeichen
giiltig bis:
30.09.2025

PRAWA DO NIEZALEZNEJ WYCENY
SZKODY
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- rzeczoznawca certyfikowany przez TuiV
- wycena szkéd powypadkowych — Gutachten

- wycena wartosci pojazdu www.kfz-gutachten-pogo.de

Funk: 0178 3490159 Tel-Fax:(030)64493125

TOMEK

transport&przeprowadzki

» profesionalne przeprowadzki, punktualnos¢
i rzetelnos¢ wykonania ustug z ubezpieczeniem

= przewozy mebli (IKEA, Hoffner, itd...)

= oproznianie mieszkan i piwnic e

= przewozy materiatéw budowlanych i narzedzi ' —
(Bauhaus, Obi,...) - o

= wywoz rzeczy do BSR - - -

—

Tel.: 01577 3670602 lub 030 55142631




Szymanski idolem w Turcji

Miat grac dla Herhty, trafit do Fenerbahce Stambut i robi furore w li-
dze tureckiej. Tak czy siak, jego gre uwielbia dzisiaj potowa moich
berlinskich sasiadow. Na Sebastiana Szymanskiego czeka zapewne
transfer zycia i wieksza rola w kadrze. Oby 2024 to byt jego czas.

Zdjecie: https://polski-sport.com/

Z Moskwy do...

W lecie 2022 roku niemieckie media
obiegta wiadomos¢, ze do Herthy moze zo-
sta¢ transferowany Sebastian Szymanski.
Wczesniej zainteresowanie naszym repre-
zentantem wyrazat tez hiszpanski Betis czy
Sevilla, ale sprawa nie byta prosta. Na sto-
le lezato okoto 9-12 miliondw euro samych
kosztow odstepnego. Temat Herthy byt
o tyle realny, ze kierownictwo nad zespotem
przejgt Sandro Schwarz, ktéry wczedniej
trenowat Szymanskiego w Dynamie Mo-
skwa i miat o nim jak najlepsze zdanie.

Polak swietnie radzit sobie w lidze rosyj-
skiej, w sezonie 2021/2022 strzelit szes¢
bramek, zaliczyt osiem asyst i nie zamierzat
zmienia¢ otoczenia. Punktem zwrotnym
w jego karierze byt poczatek agresji Ros;ji
na Ukraine, wtedy to nasz reprezentant za-
zgdat transferu lub wypozyczenia. Skonczy-
to sie na tym drugim, wprost do Feyenoordu
Rotterdam. W Holandii Szymanski odnalazt
sie predko, we wszystkich rozgrywkach tra-
fit do bramki dziesieciokrotnie, rozdajgc sie-
dem asyst. Sezon zwienczyt mistrzostwem
kraju i zapowiadat:

,Swietnie sie tu bawie. Bytoby mito, gdy-
bym mogt zostaé.”

Dynamo Moskwa nie zamierzato jednak
ani schodzi¢ z ceny transferu, ani przedtu-
za¢ wypozyczenia. Pono¢ przedsigbiorcy
z Rotterdamu rozpoczeli nawet zbiorke, by
uzbiera¢ potrzebng kwote na kontrakt dla
swojego ulubienca, ale ostatecznie dziesie¢
milionéw bez problemu wytozyli wiodarze
Fenerbahce. Dzi$ z pewnoscig nie Zatuja.
Nasz rodak réwniez, zarabia 208 tysiecy
euro miesiecznie, co w przeliczeniu na go-
dzine daje 285 euro!

Idol na wylocie?

Odnalezienie sie w lidze tureckiej nie jest
proste, fani sg tylez fanatyczni, co kapry$ni,
oczekujg od razu eksplozji formy, bez taryfy
ulgowej i czasu na aklimatyzacje. Szyman-
ski miat o tyle utrudnione zadanie, ze w Fe-
nerbahce zastepowat miejscowego idola,
Arde Giilera, ktory przeniost swoje talenty
do Realu Madryt. Nasz rodak szybko roz-
wiat jednak wszelkie watpliwosci.

Ostatnio polskie media sportowe obiegta
seria filmikéw z mediéw spotecznosciowych,
na ktérych mtodzi tureccy kibice nasladujg
cieszynke Szymanskiego. Tiktokowy trend
nie powinien nikogo dziwi¢ — gdy powstaje
ten tekst, nasz reprezentant strzelit juz dla
Fenerbahce dwanascie goli i rozdat czter-
nascie kluczowych podan. W pierwszej
kategorii jest trzeci w catej lidze, w drugiej
pozostaje bezkonkurencyjnym liderem.

Przede wszystkim wysoka forma Szy-
manskiego przektada sie na wyniki zespotu
— Kanarki pozostajg na pierwszym miejscu
w tabeli z siedemnastoma zwyciestwami,
dwoma remisami i zaledwie jedng poraz-
kg. Musze jednak pozosta¢ czujni, gdyz tuz
za plecami majg odwiecznego rywala zza
miedzy — Galatasaray. Tym bardziej kierow-
nictwu Fenerbahce zalezy na zachowaniu
catego sktadu, a tymczasem jak grzyby po
deszczu pojawiajg sie kolejne plotki o klu-
bach pragngcych sprowadzi¢ do siebie Szy-
manskiego, bez wzgledu na kwoty. Wsrod
nich pojawiajg sie tak renomowane marki
jak Liverpool, Manchester United, Chelsea
czy Napoli. Turcy nie sktadajg broni, pono¢
sg gotowi wytozy¢ na ten cel nawet 30-
40 milionéw euro. Najlepsze z pewnoscig
wcigz przed Szymanskim, w koAcu ma do-
piero 24 lata.
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Sukces wypracowany

Nasz pomocnik mierzy zaledwie 174 cen-
tymetry wzrostu, wazgc niewiele ponad 60
kilogramoéw. Pomimo filigranowej postury
nigdy nie bat sie walczy¢ z roslejszymi ry-
walami, jak wspomina Mitosz Storto, jego
pierwszy trener z TOP 54 Bielsko Biata:

.Ma niezwykty charakter do futbolu. Nic
nie mogto powstrzyma¢ go przed przyj-
sciem na trening. Warunki fizyczne nigdy
mu nie przeszkadzaty. Nie miat komplek-
sow.”

Los nie byt jednak dla chtopca najtaskaw-
szy. Kiedy Szymanski miat trzynascie lat,
zmart jego ojciec. Wychowanie pigciorga
dzieci, w tym najmiodszego Sebka, spadto
na ramiona jego mamy. To ona nauczy-
fa go skromnosci i szacunku do drugiego
cztowieka. Chiopak predko z Bielska trafit
do Legii Warszawa, a trenerzy rezerw do
dzi$ mogg zatozy¢ sie o kazde pienigdze,
ze chtopakowi stawa nie uderzy do gtowy.
W pierwszej druzynie stotecznego klubu ro-
zegrat 65 meczow, strzelajgc w tym czasie
siedem bramek. Wtedy zainteresowato sie
nim kierownictwo Dynama, a dalszg historie
juz znamy.

Kadra na niego czeka

W reprezentacji zadebiutowat za kadenc;ji
Jerzego Brzeczka, odwdzieczajgc sie go-
lem w meczu ze Stowenig w 2019 roku. Na
kolejng bramke czekat az do pazdziernika
2023, kiedy naszym rywalem byly Wyspy
Owcze.

Coz, z trenerem Sousg Szymanskiemu
nie byto po drodze. Portugalczyk pomimo
dobrej formy Sebastiana, odmawiat mu za-
angazowania na treningach i unikat powoty-
wania go do reprezentacji. Michniewicz dla
odmiany mocno na niego postawit, ale jak
to w Polsce bywa, niedtugo czekali$my na
kolejny przewr6t. Probierz w meczu z Cze-
chami wpuscit Szymanskiego dopiero w 85
minucie, w dodatku twierdzi w wywiadach,
ze liga turecka jest tak samo silna jak... but-
garska.

Forma Szymanskiego jest niezbedna dla
skutecznego przejscia Polakéw przez mar-
cowe baraze, oby cho¢ cze$¢ swoich ostat-
nich dokonan zdotat przetozy¢ na gre w ka-
drze. Zwyczajowo, trzymamy Kciuki!

Grzegorz Szklarczuk

Zdjecie: laczynaspilka.pl
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POLSKI RARYTAS

Pierogi to potrawa, ktora zachwycaja sie nie tylko Polacy. Gdy
odwiedzajag nas turySci z zagranicy, wiasnie to danie wybieraja
w polskich restauracjach. Pierogi uwazane sa na nasza narodowa |
potrawe, wygrywamy nimi wszystkie rankingi kulinarne, lecz jednak
przybyly one do nas z Chin.

Pierogi za skwark

To witasnie Chinczycy wymyslili te wyborne
kawalki ciasta nadziewane réznymi farszami.
Do Polski pierogi dotarty przez Ru$, a z na-
szego kraju powedrowaty na zachdd. Pierogi
znano w Polsce juz w XII wieku. Dawniej rézni-
ty sie miedzy sobg ksztattem i smakiem w za-
leznosci od tego, na jakg uroczystosé zostaty
przygotowane. Takie odswietne pierogi miaty
tez swoje rézne nazwy: kurniki — duze, przygo-
towywane na wesela z ré6znymi nadzieniami,
zawsze z dodatkiem kurczaka, knysze — pie-
rogi zatobne, podawane na stypie, koladki —
pieczone w styczniu, w okresie koledowania.
Pierogi sg dzis znane na catym $wiecie. R6z-
nig sie od siebie nazwa, ksztattem, farszem
i sposobem przyrzadzana. Oto kilka przykfa-
dow faszerowanego ciasta z catego swiata:

wonton - chifnskie, podawane zazwyczaj
W zupie

empanada — hiszpanskie, smazone z warzy-
wami lub serem

chinkali — gruzinskie, duze, wypetnione mie-
sem i jego wywarem

samosy — indyjskie, trojkgtne, smazone w gte-
bokim tluszczu, przyrzagdzane na ostro

ravioli — wloskie, mate, kwadratowe z ciasta

makaronowego
pielmieni — rosyjskie pierogi z farszem mie-
snym

wareniki — narodowa potrawa kuchni ukrain-
skiej, podawane na stodko lub ostro

kibiny — tatarskie i litewskie, z ciasta droz-
dzowego, pieczone w piekarniku i podawane
Z bulionem

kotduny — litewskie i biatoruskie mate pierozki
nadziewane surowym miesem

Pierogi to jedno z najbardziej rozpoznawal-
nych dan polskiej kuchni. Cho¢ tradycyjnie
przygotowuje sie je w wodzie, te usmazone na
patelni sg jeszcze smaczniejsze. Chrupiace,
zarumienione ciasto kryje w sobie rozptywajg-

Pierogi smazone

cy sie w ustach farsz.

Wspdlnym elementem przepiséw jest cia-
sto, dlatego najpierw przedstawiamy, jak je
przyrzadzi¢. Przepis jest taki sam dla wszyst-
kich pierogéw i gwarantuje idealnie puszyste
i sprezyste ciasto. Bedziemy potrzebowa¢ 500
g szklanki maki pszennej, szklanke goracej
wody, pot tyzeczki soli oraz cztery tyzki ole-
ju roslinnego.

Do duzej miski przesiewamy make, doda-
jemy sol, a nastepnie wlewamy olej i wode.
Wszystkie skiadniki doktadnie mieszamy —
najpierw tyzka, potem reka. Gdy sie potacza,
podsypujemy stolnice maka i to na niej wyra-
biamy ciasto, az stanie sig catkowicie gtadkie
i sprezyste. Na koncu formujemy je w kule,
zawijamy w folie spozywczg i odstawiamy na
pét godziny w temperaturze pokojowej. W tym
czasie przygotowujemy wybrane nadzienie.
Gdy bedzie gotowe, oddzielamy porcje ciasta
i watkujemy je na cienki placek, a nastepnie
wykrawamy kotka szklankg lub specjalng fo-
remka. Naktadamy na nie nadzienie za pomo-
cg tyzeczki, sktadamy ciasto na pét i sklejamy
brzegi palcami.

Nadzienie do pierogéw ruskich

Do przygotowania farszu do ruskich potrze-
bujemy 300 g twarogu potttustego, 500 g ugo-
towanych ziemniakow, jedng duzg cebule, sol
i pieprz do smaku i oczywiscie olej rzepakowy.
Siekamy cebule w drobng kostke. Na patelni
podgrzewamy olej rzepakowy, ktéry nadaje sie
do smazenia z uwagi na wysoka temperatu-
re dymienia. Przerzucamy cebule na patelnie
i smazymy jg, az sie przyrumieni. W misce
ugniatamy ziemniaki, nastepnie dodajemy do
nich twarog, pieprz i sdl i dalej ugniatamy, az
do potgczenia skfadnikéw. Na koncu dodaje-
my przestudzong cebule i znéw mieszamy,
tym razem tyzka. Tak przygotowanym farszem
mozemy nadziewac ciasto.

Nadzienie do pierogéw z pieczarkami i zot-
tym serem

Bedziemy potrzebowali 500 g pieczarek,
200 g zoéittego sera w kostce, jedng cebule,
pieprz, sol i olej rzepakowy. Oczyszczamy
i kroimy drobno pieczarki. Cebule znéw kro-
imy w kostke, jak w poprzednim przepisie.
Wrzucamy obydwa skfadniki na mocno roz-
grzany olej i smazymy na duzym ogniu, by
woda z pieczarek szybko odparowata. Gdy
sie zarumienig, odstawiamy patelnie z ognia
i pozostawiamy cebule do ostygniecia. W tym
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Pierogi ruskie

czasie Scieramy zoity ser. Na koniec miesza-
my wszystkie skfadniki, doprawiajgc je solg
i pieprzem. Farsz jest gotowy.

Nadzienie na pierogi z migsem

Do przygotowania tego farszu bedziemy
potrzebowali 700 g wieprzowego miesa mie-
lonego, jedno jajko, jedng cebule, pieprz, sol
i majeranek oraz olej rzepakowy. Ponownie
cebule siekamy w drobng kostke i smazymy
ja na oleju rzepakowym. Nastepnie dodaje-
my migsa mielonego i smazymy, az w catosci
zmieni kolor. Doprawiamy pieprzem i solg.
Gdy ostygnie, przektadamy je do miski i wbi-
jamy do niego jajko, a takze dodajemy maje-
ranku. Catos¢ blendujemy. Tak przygotowany
farsz gotowy jest do nadziewania ciasta.

Nadzienie do pierogéw chinskich (najpopu-
larniejsze z wielu)

Mielona wieprzowina 400 g, 1 jajko, 2 ty-
zeczki startego imbiru, 1/4 szklanki pokrojonej
w kostke szalotki, 1,5 tyzki sosu sojowego (na-
turalnie warzony jasny sos sojowy), 2 tyzeczki
oleju sezamowego, 2,5 tyzki domowego sosu
czosnkowego chili (nieobowigzkowo, jesli
zdecydujesz sie go poming¢, pamietaj o do-
stosowaniu stonosci i dodaniu czosnku w tym
przepisie), $wieza kapusta pekinska poszat-
kowana, 600 g (doprawi¢ 1,5 tyzeczki soli
i wycisngc¢ plyn, otrzymasz okoto 350 gramow
kapusty). Potgczy¢ sktadniki, doprawic i farsz
jest gotowy.

Jak przygotowac pierogi z patelni? Piero-
gi najpierw muszg zosta¢ ugotowane. A wiec
do duzego garnka nalewamy wody, solimy
jg i stawiamy na ogien. Gdy zacznie wrzec,
zmniejszamy ogien i wrzucamy pierogi. Gotu-
jemy je do momentu, az wyptyng na wierzch.
Wyciggamy pierogi tyzkg durszlakowg i roz-
ktadamy na czystej i suchej powierzchni. Osu-
szamy je delikatnie czystg Sciereczka. Gdy juz
catkowicie pozbedziemy sie wilgoci, wlewamy
na patelnie olej rzepakowy i mocno go roz-
grzewamy. Smazymy pierogi z obydwu stron,
az stang sie zfociste i chrupigce. To idealny
sposéb na podkreslenie ich smaku i aromatu.
Pierogi przygotowane na patelni to swietna al-
ternatywa dla tych tradycyjnych, gotowanych
w wodzie.

Bogustaw Sypien

Pierogi chiriskie




,»PTTiK Berlin” zaprasza w lutym
na krétki spacer potaczony ze
zwiedzaniem Muzeum Rzemiosta
Artystycznego (Kunstgewerbemu-

seum) w Kulturforum.

Bilety wstepu 16 / 8 Euro.
Spotykamy si¢ w niedziele tj. 25.02.2024
0 godz. 11:00 pod Bramg Brandenhurska

W nawigzaniu do styczniowego spaceru po-
taczonego ze zwiedzaniem patacu Kdpenick
bedacego drugg siedzibg Muzeum Rzemiosta
Artystycznego kontynuujemy zwiedzanie tego
muzeum przy placu Poczdamskim w Kulturfo-
rum, ktére stato sie od 22.11.2014 roku gtéwng
siedzibg tego muzeum. Budynek tego muzeum
zaprojektowany przez Rolfa Gutbroda w 1966
roku w duchu powojennego modernizmu zo-
stat gruntownie przebudowany po pofaczeniu
Niemiec. Muzeum to oferuje rozne wystawy
z réznorodnymi eksponatami, stylami i materia-
tami i obecnie stalo sie ,Domem sztuki, mody
i design”. Po raz pierwszy w Berlinie powstata
tu rowniez obszerna stata wystawa poswigcona
modzie. Prezentacja ta opiera sie na miedzyna-
rodowej kolekcji nabytej przez Martina Kamera
i Wolfganga Rufa w 2003 roku.

Kolejna atrakcjg w muzeum jest nowo zainsta-
lowana kolekcja design w piwnicy. Najwyzszej
klasy wybdr obejmuje zaréwno klasyke Bauhau-
su, jak i projekty wspétczesnych gwiazd design,
takich jak Ettore Sottsass, Philippe Starck czy
Konstantin Grcic. Uzupetnieniem tego zwiedza-

nia jest galeria krzeset, ktéra prezentuje wyboér
innowacyjnych projektéw od XIX wieku po dzien
dzisiejszy. Ajak mato ktory eksponat, to wtasnie
krzesto prowokuje fantazje i pozwala na zbada-
nie réznych pozycji siedzenia przy jego projek-
towaniu.

Natomiast na parterze i na pietrze obejrze¢
mozna arcydzieta europejskiego wzornictwa
i sztuki uzytkowej poczawszy od s$redniowie-
cza az do Art Deco, czyli takze Sredniowieczng
sztuke wraz ze stynnym, najwiekszym i najcen-
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POLONIJNE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNE | KULTURALNE BERLIN — PTTiK BERLIN

niejszym krzyzem relikwiarzowym ze Skarbu
Welféw z Guelph oraz blyszczace przedmioty
renesansowe, takie jak srebro soboru w Liinebu-
rgu, takze ozdobne szafy i przedmioty ze skarb-
ca (Kunstkammer) itp.

W imieniu ,PTTiK BERLIN“ na spacer zapra-
sza Elzbieta Potgpska, przewodnik po Berlinie
i Poczdamie.

Propozycja spaceru jest bezptatna i nie daje-
my grupowego ubezpieczenia.

Kunstgewerbemuseum im Kulturforum Berlin, foto Elzbieta Potepska

PTTIK BERLIN — Elzbieta Potepska, przewodnik po Berlinie i Poczdamie,
tel.: 030 815 89 14, e-mail: kontakt@pttik-berlin.de

14 luty - Walentynki

13 luty - Ostatki, Zapusty

stowo to oznacza ostatnie dni karnawatu,
zaczynajgce sie w Ttusty Czwartek, a koncz-
ce sie zawsze we wtorek zwany w Polsce
“Sledzikiem”. W ten wieczér o 24:00 zegna-
my karnawat.

14 luty - Sroda Popielcowa

ktéra oznacza poczatek Wielkiego Postu

i oczekiwania na Wielkanoc. W tym dniu
kaptan posypuje wiernym gtowy popiotem
mowiac,Memento homo, quia pulvis es et
in pulverem reverteris”-,Pamietaj cztowie-
cze, zes proch i w proch sie obrocisz..”

Swieto zakochanych a jego nazwa pochodzi od
imienia Swietego Walentego, patrona zakocha-
nych, oséb chorych na padaczke i podagre oraz
chorych psychicznie. Czyzby szalericza mitosc

miata co$ wspolnego z tymi chorobami?

-
W

8 luty - Thusty Czwartek
Zgodnie z niepisang tradycja w ten dzien Pola-
cy zajadaja sie stodkosciami, paczkami, fawor-

kami i oponkami
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AUTOHAUS
O [V aufmann
, GmbH

RENAULT

RENAULT

Siemensstr. 40-41, 12247 Berlin
info@renault-kaufmann.de
Tel.: 030 / 7699 23-31
Tel.: 030/ 7699 23-25

Fax: 030 / 7699 23-29

Dojazd: S+U 9 Bahn / stacja Rathaus Steglitz, przesiadka na Bus 186, kierunek Lichterfelde-Sud, przystanek docelowy: Gartnerstr.

W naszej ofercie ponad 200 modeli samochodow wielu renomowanych marek!!!
® Renault ® Mercedes ® Audi ® BMW @ Volkswagen ® Nissan ® Mini @ Opel ® Toyota ® Dacia ®

JAGUAR XF 3.0 V6 DIESEL LUXURY D

177 kW (241 PS), 142.000 km, diesel, 2011, automa-
o tyczna skrzynia biegéw, klimatyzacja, wspomaganie
§ Kierownicy, podgrzewane fotele, tempomat, system
parkowania, multifunkcyjna kierownica, podgrze-
wane lusterka zewnetrzne, bluetooth, systemy
% | wspomagajace, komputer pokladowy, serwisowany

-] w autoryzowanym warsztacie.

Cena: 8.690 €

=] RENAULT MEGANE IV GRANDTOUR LIMITED DE-

N LUXE 140 EU6D-T 1.3 TCE KAMERA+SITZH+NAVI
103 kW (140 PS), 29.367 km, benzyna, 2020, manu-
alna skrzynia biegdw, klimatyzacja, centralne zamki,
}| elekiryczne podnoszenie szyb, podgrzewane fotele,
| tempomat, system parkowania, system nawigacji,
USB, MP3, bluetooth, sterowanie gtosowe, kamera
cofania, czujnik deszczu, asystent ruszania pod gére,
serwisowany w autoryzowanym warsztacie.

139 €/mies. Cena: 16.890 €

RENAULT KANGOO RAPID EXTRA 1.5 DCI 75 FAP

55 kW (75 PS), 110.726 km, diesel, 2018, manuaina
skrzynia biegéw, klimatyzacja, wspomaganie kierow-
| nicy, centralne zamki, elekiryczne podnoszenie szyb,
kontrola trakcji, USB, bluetooth, urzadzenie gtosnomo-
wigce, system start-stop, prawne drzwi przesuwane,
podgrzewane lusterka zewnetrzne, systemy wspoma-
gajace.

Cena: 9.490 €
109 €/mies,

RENAULT TRAFIC KASTEN L1H1 2,9T KOMFORT
1.6 DCI 95
q 70 kW (95 PS), 68.343 km, diesel, 2019, manualna
| skrzynia biegow, Kimatyzacja, centraine zamki, elek-
fryczne podnoszenie szyb, kontrola trakcji, drzwi prze-
suwane, przegroda, podgrzewane lusterka zewnetrzne,
komputer poktadowy, radio, bluetooth, z ksiazka serwi-
sowa, systemy wspomagajace, czujnik swiatta.

Cena: 18.890 €

RATY od
"\ 189 €/mies,

Posiadamy w naszej ofercie ponad 300 aut.

Zobacz nas na:
www.renault-kauimann.de, www.autokemis-berlin.pl

299 €/mies,

Propozycje pana Szulca na LUTY 2024!!! -

MERCEDES-BENZ S 350 D BLUETEC HUD LUFTFE-
DERUNG AD EL. PANODACH NAVI LEDER MEMORY
SITZE 360 KAMERA

190 kW (258 PS), 77.000 km, diesel, 2014, automatycz-
| na skrzynia biegéw, klimatyzacja, centralne zamki, multi-
| funkcyjna kierownica, elektryczne fotele, kontrola trakcji,
i czujnik $wiatta, kamera cofania, MP3, USB, bluetooth,
urzadzenie gloSnoméwiace, komputer poktadowy, serwi-
sowany w autoryzowanym warsztacie.

Cena: 37.870 €

TOYOTA PRIUS LIFE 1.8 VVT-I

100 kW (136 PS), 152.801 km, hybrid, 2010, automatyczna
skrzynia biegéw, klimatyzacja, wspomaganie kierownicy,
centralne zamki, elektryczne lusterka zewnetrzne, reflekto-
ry przeciwmgielne, odtwarzacz CD, MP3, systemy wspo-
magacajce, czujnik swiatta, asystent ruszania pod gore.

Cena: 8.980 €

AUDI - A5 SPORTBACK 2.0 TDI DPF AUTOMATIK
100 kW (136 PS), 94.000 km, diesel, 2016, automatycz-
na skrzynia biegéw, klima, elekiryczne szyby, tempomat,
wielofunkcyjna kierownica, podgrzewane lusterka, USB,
MP3, bluetooth, zestaw gtosnoméwiacy, komputer pokta-
dowy, system start-stop

Cena: 16.890 €

RATY od
149 €/mies.

=] RENAULT CLIO VLIMITED IV LIMITED 0.9 TCE 90 ECO

- 66 kW (90 PS), 48.831 km, benzyna, 2019, manualna
skrzynia biegow, Kimatyzacja, wspomaganie kierownicy,
centralne zamki, elektryczne podnoszenie szyb, tempomat,
multifunkcyjna kierownica, USB, bluetooth, felgi aluminiowe,
pokrywa bagaznika, system start-stop, podgrzewane luster-
ka zewnetrzne, serwisowany w autoryzowanym warsztacie,
asystent ruszania pod gére.

Cena: 10.490 €

RATY od
109 €/mies,

Oferujemy sprzedaz ratalng oraz leasing samochodéw nowych i uzywanych!

Dogodne sptaty rat dla osob posiadajacych firmy lub zatrudnionych w Niemczech

A

p. Cezary Szulc

Zapewniamy ustugi serwisowe oraz przeglady techniczne w naszych firmowych warsztatach! Tel.: 769923-25
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WV ~ ZAKLADANIE | PROWADZENIE SPOLEK
WINIARSKI W NIEMCZECH | UNIl EUROPEJSKIEJ

tradeofficez4.com Jedyna tego typu firma w Niemczech. Co nas wyréznia?

. RN Tylko unasw jednym miejscu, w ]ednym zespole i wedtug branzy: e
tradel:’f?‘ez4'¢°m GmbH, P',°" Winiarski, CEO wielojezyczni inzynierowie, ekonomisdi, prawnicy, dorad:y-yodatkovs\lu|ubezp|e<zemoW| i -
Westhafenstr.1 | 13353 Berlin eksperd marketingu miedzynarodowego, thumacze « Organizaga dystrybugii ‘ﬁ”
Tel.: +0049 30 21966038 | Fax: +49 3021966174 towarow i ustug e Stala opieka w trakcie otwierania i dziatalnosci firmy. R 7,
office@tradeoffice24.com Oferujemy adres, serwis biurowy, prowadzenie ksiegowosci, prowadzenie reprezentacu : \

www.tradeoffice24.com i przedstawicielstw firmz Polski ‘e Eksport, import, handel, produkqa
; . Mlgdzynarodowe targllgleldy kooperacyjne Strategia. Pro;ekty

Poland Business Center World g info@PolandBusinessCenter.world
Swiatowe Stowarzyszenie Firm Polskich i Polonijnych e www.PolandBusinessCenter.world
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KARTY SIM TELEFONY &  INTERNET | WIELE WIECEJ! .
AKCESORIA L

Bgdimy
w kontakcie!

» @ INTERNET DOMOWY teleberlin.pl
» @ INTERNET MOBILNY WSZYSTKIE PORADY SA
@ TELEFONY KOMéRKOWE DARMOWElWJEZYKUPOLSKIM!

ZAPRASZAMY!

0\ \) +49176 482 077 84 @ +49 30 818 680 77

toleberlin.pl Inh. Teodor Mainka, Friedrich-Wilhelm-Str.83, 13408 Barlin

€ifhone  SAMSUNG  NOKIA  SONY  @gwawe [l @te  Quedmne  Blou (D o @ WD ay yildiz Sourfone

Biuro ogloszen KONTAKTOW

e-mail: webmaster@kontakty.org

tel.: 030 3241632, fax: 030 37591850

Zapraszamy na nowa strone www.kontakty.org

e-mail: webmaster@kontakty.org
1995-2024 tel.: 030 3241632, fax: 030 37591850




